ADBAMA Cuadernos
Assbciazione di ariA siliatrice f &; ‘. er




Septiembre

El camino de preparacion al VIl Congreso Inter-
nacional de Maria Auxiliadora que se celebrara en
Buenos Aires (Argentina) del 7 al 10 de noviem-
bre de 2019 y que tendré como lema “Con Maria,
mujer creyente”, se inspira en la exhortacién apos-
tolica Marialis cultus de Pablo VI (1897 - 1978),
proclamado santo el 14 de octubre de 2018, y
quiere ayudar a comprender la experiencia de la
fe como don que se recibe y que hay que trasmitir
de generacion en generacion bajo la proteccion y
ayuda de Marfa, Auxiliadora y Madre de la Iglesia.

Maria es la “Virgen oyente”, que acoge con fe
la palabra de Dios: fe, que para ella fue premi-
sa y camino hacia la Maternidad divina, por-

 Septiembre.......c.ccceeunen.

Octubre................. ) ) ) ,
R S O g que, como intuyé S. Agustin: “la bienaventura-
Noviembre - Diciembre...... : da Virgen Maria concibié creyendo al (JesUs)
o o R e S que d,o a IUZ Creyendou; en efeCtO, Cuando
. recibié del Angel la respuesta a su duda (cfr.

Lc 1,34-37) “Ella, llena de fe, y concibiendo a
Cristo en su mente antes que en su seno”, dijo:
"he aqui la esclava del Sefor, hagase en mi se-
gun tu palabra” (Lc 1,38) (46); fe, que fue para
ella causa de bienaventuranza y seguridad
en el cumplimiento de la palabra del Sefor”
(Lc 1, 45): fe, con la que Ella, protagonista y
testigo singular de la Encarnacion, volvia so-
bre los acontecimientos de la infancia de
Cristo, confrontandolos entre si en lo hondo
de su corazoén (cfr. Le 2, 19. 51). Esto mismo
hace la Iglesia, la cual, sobre todo en la sagra-
da Liturgia, escucha con fe, acoge, proclama,
venera la palabra de Dios, la distribuye a los
fieles como pan de vida y escudrifia a su luz
los signos de los tiempos, interpreta y vive los

acontecimientos de la historia (Marialis Cultus
n.17).
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Con Maria, mujer creyente

1. Maria sabe escuchar a
Dios

El escuchar de Marfa no es un
simple “oir’, un oir superficial,
sino una "“escucha” hecha de
atencidon, de acogida, de dispo-
nibilidad para con Dios. No es
ese modo distraido con el que,
a veces, nos ponemos ante Dios
o ante los demas: oimos las pa-
labras, pero no escuchamos de
verdad. Maria esta atenta a Dios,
escucha a Dios, escucha temero-
sa, percibe al mismo tiempo la
inmensa grandeza del Altisimo
y su profunda pequefez: pero
ante esta distancia, no se cierra
en ella y se abre a la acogida de
la Palabra.

Maria escucha también los he-
chos, lee los acontecimientos de
su vida, vive atenta a la realidad
concreta, no se detiene en la su-
perficie y profundiza para captar
el significado.

Esto vale también para nuestra
vida: escuchar a Dios que nos ha-
bla, y escuchar también a la rea-
lidad cotidiana, atendiendo a las
personas y a los hechos porque
el Sefior esté a la puerta de nues-
tra vida, llama de mil maneras, y
pone sefales en nuestro camino;
a nosotros nos da la capacidad
de percibirlas. Maria es la madre
de la escucha, atenta a Dios y a
los acontecimientos de la vida.

Maria, como Virgen oyente de la
Palabra de Dios ha vivido total-
mente en la fe su consagracion a
Dios. La fe es la respuesta a la
Palabra de Dios y por tanto la fe
nace de la escucha, como parte
de la estructura esencial de la
existencia creyente

Y puesto que el Dios en el que £
creemos: es personal, y no sim- |

plemente un misterio o un des-
tino anénimo;es un Dios que se
ha revelado historicamente en
acontecimientos, y no en primer
lugar en ideas; es un Dios con el
que estamos llamados a vivir una
relacién de comunién (Dios quie-

re que los hombres sean partici- &8

pes de su vida); por todos estos

motivos, en la base de nuestra §
relacion con Dios solo puede g

darse la escucha. Solo la escu-

cha respeta la dimensién perso-

nal y la revelaciéon de Dios.

La maternidad divina de Maria
va precedida y realizada median-
te la fe. Esta es la idea de San
Agustin y de todos los Padres de
la Iglesia: Marfa ha concebido al
Verbo, a la Palabra de Dios, en
primer lugaren lafey después en
la carne. Pero la concepcion en
la carne es consecuencia que se
hace historia (en acontecimiento)
de una concepcidn realizada pri-
mero en la fe: en la escucha y en
el "si” dado a la Palabra de Dios.
La concepcidon del Verbo no es
solo un hecho biolégico o antro-
poldgico, sino que es ante todo
un hecho espiritual y divino: es
el ingreso de Dios en la historia
humana, y de la criatura humana
(del hombre) en el proyecto de
Dios. En la encarnacion la criatu-
ra humana se hace participe del
proyecto divino.

2. También nosotros
estamos llamados a
escuchar creyendo.

.Coémo podemos ser participes
en el proyecto divino? Unica-
mente escuchando en la fe. Esto

debe entenderse en sentido pro-
fundo. La fe no hace al hombre
menos responsable o meno s
participe en los acontecimientos.
En la base se halla la conciencia
de ser creatura amada, deseada,
pero creatura: Dios, Padre aman-
te, nos invita a la existencia con
un proyecto de amor para cada
uno de nosotros: la fe, es pues,
obediencia y adhesion a ese
proyecto divino. Esto no priva a
hombre de su libertad, sino todo
lo contrario: la fe hace al hom-
bre verdaderamente hombre,
porque le revela su verdade-
ra naturaleza y realidad de ser
plenamente responsable y li-
bre: no existe la posibilidad de
vivir la fe al margen del contexto
de la libertad. La fe o es una ad-
hesion libre o no es fe.

Por tanto la participacion en los
acontecimientos de salvacién se
convierte en algo extraordinaria-
mente personal, responsable y
libre, precisamente desde el mo-
mento en que se hace escucha,



obediencia y docilidad porque
se convierte en descubrimiento

de la propia verdad personal.
El acto de fe es profundamente
personal y comprometido, es
un acto de humildad y al mis-
mo tiempo de grandeza.

Comprender lo que Dios quie-
re de nosotros y llevarlo a la
practica en obediencia al Es-
piritu requiere capacidad de
escucha, palabra clave en la
experiencia del creyente. La
escucha en la perspectiva de
la fe es también fuerza enca-
minada a la accién, capacidad
de fidelidad creativa a la llamada
recibida.

‘La escucha es mirada atenta, ca-
pacidad de reconocimiento de
la voluntad de Dios que se mani-

fiesta en las diversas circunstan-
cias de la vida, en la diversidad
de condiciones y contextos en
los que vivimos. Esto requiere
humildad, dejando que, como
Maria, la mirada de Dios se pose
sobre nosotros, requiere proxi-
midad y empatia, capacidad de
entrar en sintonfa y darse cuenta
de las necesidades de los her-
manos, las alegrias y esperanzas,
las tristezas y angustias de quien
estd a nuestro lado o que, de al-
gln modo, se nos ha confiado

Maria nos ofrece un ejemplo efi-
caz de disponibilidad, de escu-
cha y de voluntad al emprender
un camino de obediencia a la vo-
luntad de Dios que no se reduce
a un hecho puntual, sino que se
convierte en recorrido existen-
cial, cotidiano y habitual, acom-
pafado de docilidad al Espiritu al
que ella se confia y se abandona.

"En realidad, el misterio del hom-

bre sélo se esclarece en el mis-
terio del Verbo encarnado [...]
Cristo, el nuevo Adén, en la mis-
ma revelacién del misterio del
Padre y de su amor, manifiesta
plenamente el hombre al propio
hombre y le descubre la sublimi-
dad de su vocacién” (GS 22). En
Jesus descubrimos que estamos
llamados a llegar a la verdad mas
profunda de nosotros mismos; la
escucha de su Palabra invita, en
efecto, a ir "mar adentro” (cfr. Lc
5,4)y a abrirse a horizontes que
con solo las propias fuerzas no se
podrian ni siquiera imaginar.

3. La fey las relaciones
intergeneracionales

La presente generacion adulta
se encuentra con un gran desa-
fio: saber engendrar en la fe a las
nuevas generaciones, a una fe
viva que dé respuesta a los gran-
des interrogantes de los jévenes
y que sea camino de plenitud en
la vida del hombre

Entre los rasgos de nuestro tiem-
po, encontramos una especie
de cambio en la relacién entre
las generaciones: con frecuen-

cia hoy son los adultos quienes
toman a los jovenes como pun-
to de referencia para el propio
estilo de vida, en una cultura
global dominada por un énfasis
individualista sobre el propio
yo... Hoy, entre jévenes y adultos
no existe un verdadero y propio
conflicto generacional, sino una
especie de “reciproco extrafia-
miento”: los adultos no estan in-
teresados en trasmitir los valores
fundamentales de la existencia a
las jovenes generaciones, a quie-
nes consideran més como com-
petidores que como posibles
aliados. De esta forma la relacion
entre jévenes y adultos corre el
riesgo de quedarse solamente
en el aspecto afectivo, sin intere-
sare por la dimensién educativa
y cultural (Instrumentum Laboris
n. 14).

Incluso desde un punto de vis-
ta antropoldgico, la irrupcion
de las tecnologias digitales esta
comenzando a causar impactos
profundisimos sobre la nocién
del tiempo y del espacio, sobre
la percepcion de si, de los otros
y del mundo, sobre el modo de
comunicar, de aprender y de in-
formarse. Un acercamiento a la
realidad que privilegia la imagen
respecto a la escucha y la lectu-
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ra estad transformando el modo
de aprender y el desarrollo del
sentido critico. Todo esto influye
también en la trasmision de la fe
que se basa en la escucha de la
Palabra de Dios y en la lectura de
la Sagrada Escritura, e interpela a
todas las generaciones: estar dis-
ponibles para la escucha tanto
para acompanar como para ser
acompafados.

El tiempo de la juventud es el
tiempo de escucha, pero tam-
bién el de la incapacidad para
comprender por si mismos la
palabra de la vida y la misma Pa-
labra de Dios. Comparado con
un adulto, al joven le falta la ex-
periencia: de hecho, los adultos
deberian ser aquellos que “por
la préctica, tienen la sensibilidad
adiestrada para distinguir el bien
del mal” (Heb 5,14). Ellos debe-
rian, pues, brillar sobre todo por
su recta conciencia, que procede
del ejercicio continuo de elegir
el bien y evitar el mal. El acom-
panamiento de las jovenes ge-
neraciones no es algo opcional

respecto a la tarea de educary
evangelizar a los jovenes, sino
un deber eclesial y un derecho
de todo joven. Solo la presencia
prudente y sabia de Eli permite
a Samuel interpretar correcta-
mente la palabra que Dios le
estd dirigiendo. En este sentido
los suefios de los ancianos y las
profecias de los jévenes ocurren
solo juntos (cfr. JI 3,1), confir-
mando la bondad de las alianzas
intergeneracionales (Instrumen-
tum Laboris n. 81).

4. En escucha y didlogo con
el Sefior

La primera escucha, aquella a la
que debemos educarnos, es la
escucha al Senor de la vida: entre
las “buenas practicas” que ayu-
dar a escuchary a dialogar con el
Sefior, sugerimos:

- todos los dias por la mafa-
na 5/10 minutos de escucha
de la Palabra: dejarse tocar
por una Palabra, una imagen,

que nos acomparfie durante
toda la jornada, clave para in-
terpretar las situaciones que
vamos a vivir y fuerza en los
momentos de prueba y de
tentacion.

al final del dia un breve exa-
men de conciencia para agra-
decer las muestras de amor
de Dios y para reordenar
nuestra vida segun la volun-
tad de Dios y nuestra voca-
cion;

un dfa de retiro mensual y los
ejercicios espirituales anua-
les, como tempos privilegia-
dos de escucha de la Palabra,
de purificacion del corazon,
de discernimiento de la vo-
luntad de Dios, de compartir
la fe;

prepararse para celebrar la
escucha de la Palabra en la
celebracidn eucaristica domi-
nical.

Oracion a Maria, la mujer oyente

Maria, mujer oyente, mantén abiertos nuestros oidos;
haz que sepamos escuchar la Palabra de tu Hijo, entre los miles de palabras de este mundo;
haz que sepamos escuchar la realidad en que vivimos,
en cada persona que encontramos, especialmente si es pobre, necesitada o en dificultad.
Maria, mujer de la decision, ilumina nuestra mente y nuestro corazén,

para que sepamos obedecer a la Palabra de tu Hijo Jesus, sin titubeos;

danos la fuerza para decidir, para no dejarnos arrastrar y no dejar que otros orienten nuestra vida.

Maria, mujer de la accién, haz que nuestros pies y nuestras manos se muevan “presurosas” hacia
los demds, para llevar el amor y la caridad de tu Hijo Jesus,

para llevar al mundo, como tu, la luz del Evangelio. Amén (Papa Francisco).
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Warize,  Ylrgen orantt

Asi aparece Ella en la visita a la madre del Precursor, donde abre su espiritu en expresio-
nes de glorificacion a Dios, de humildad, de fe, de esperanza: tal es el “Magnificat”(cfr.
Lc 1, 46-55), la oracién por excelencia de Maria, el canto de los tiempos mesianicos,
en el que confluyen la exultacién del antiguo y del nuevo Israel, porque —como parece
sugerir S. Ireneo— en el cantico de Marifa fluyé el regocijo de Abraham que presentia al
Mesias (cfr. Jn 8, 56) y resond, anticipada proféticamente, la voz de la Iglesia: “Saltando
de gozo, Maria proclama proféticamente en nombre de la Iglesia: “Proclama mi alma la
grandeza del Sefior..." . En efecto, el cantico de la Virgen, al difundirse, se ha convertido
en oracién de toda la Iglesia en todos los tiempos.

"Virgen orante” aparece Maria en Cand, donde, manifestando al Hijo con delicada su-
plica una necesidad temporal, obtiene ademas un efecto de la gracia: que Jesus, reali-
- zando el primero de sus “signos”, confirme a sus discipulos en la fe en El (cfr. Jn 2, 1-12).

También el Gltimo trazo biografico de Maria nos la describe en oracién: los Apédstoles,
en efecto, “perseveraban unénimes en la oracién, juntamente con las mujeres y con
Marfa, Madre de Jesus, y con sus hermanos” (Hch 1, 14): presencia orante de Maria
en la Iglesia naciente y en la Iglesia de todo tiempo, porque Ella, asunta al cielo, no ha
abandonado su misién de intercesion y salvacion. “Virgen orante” es también la Iglesia,
que cada dia presenta al Padre las necesidades de sus hijos, “alaba incesantemente al

Sefior e intercede por la salvacién del mundo” (Marialis Cultus 18).

1. Maria, Mujer del
Magpnificat

“En el Magnificat (Lc 1,46-55),
Maria celebra las intervenciones
salvificas de Dios.; enumera siete
(nimero que en la Biblia indica
perfeccion, totalidad), para indi-
car todas las obras de salvacion
realizadas por Dios en la historia
de los hombres. Maria nos ense-
fia que la oracién es en primer
lugar, alabanza y agradecimien-
to a Dios, por todo lo que ha
obrado en la historia universal de
los hombres y en nuestra historia
personal. Maria es la mujer de la
~alegria, que muestra cantando
el Magnificat: “Proclama mi alma
la grandeza del Sefior, se alegra
mi espiritu en Dios mi salvador,
porque ha mirado la humillacion
de su sierva” (Lc 2,46-48). Su ac-
titud interior esta bien expresada
en este canto, que remite a los
Salmos de los “anawim”, los "po-

bres” que confian solamente en
Dios, y el cantico de Ana (1 Sam
2,1-10), que se abre con docili-
dad a la sorpresa de Dios, pero
que no con menor fuerza revela
la profunda fe de esta mujer he-
brea, capaz de confiarse total-
mente al Eterno. En la escuela de
Maria aprendemos el primado
de la dimensién contemplativa
de la vida, la continua acogida de
la iniciativa del Sefior, que consis-
te en dejarse amar y conducir do-
cilmente por El.

Nos preguntamos: ;Es Dios,
de verdad, el Senor de mi vida,
como lo fue para Maria? ; Soy do-
cil a su accién, a su Palabra, a su
silencio? ;Me dejo guiar por El,
meditando en todo lo que me da
para vivir a la luz de las Escrituras,
para discernir su voluntad y rea-
lizar con El su designio de amor
para conmigo y para cuantos me
confia, incluso en los momentos
dificiles, como, por ejemplo, en

los que nuestra sociedad esta vi-
viendo?

2. Maria, mujer que
intercede

Interviniendo en las Bodas de
Cana, en un momento en el que
la fiesta corria el riesgo de echar-
se a perder, porque llegaba a
faltar el vino, Maria con fina dis-
crecién hace presente al Hijo la
situacion, diciéndole: “No tienen
vino” (Jn 2,1-12). Maria nos da
a entender la importancia de la
oracién de intercesidn; oracion a
la que la misma liturgia nos educa
(cfr. la oracion de los fieles); ora-
cion que nos permite abrazar al
mundo entero y llevar ante Dios
los deseos y stplicas de toda la
humanidad y que, muchas veces,
se convierte en el Unico camino
para amar a los hermanos.

Maria esta atenta, estd atenta
en aquellas bodas ya iniciadas,
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se muestra solicita ante las ne-
cesidades de los esposos. No se
aisla en si misma, ni se centra en
el propio mundo, sino todo lo
contrario, el amor la hace “salir
hacia” los otros. Ni siquiera bus-
ca a las amigas para comentar
lo que esta sucediendo y criticar
la deficiente preparacion de la
fiesta. Y por estar atenta, con su
discrecion, se da cuenta de que
falta el vino. El vino es signo de
alegria, de amor, de abundancia.
iCuantos joévenes y adolescen-
tes perciben que, desde hace ya
tiempo, en sus casas se carece
de ese vino! jCuéntas mujeres
solas y tristes se preguntan cuén-
do han perdido el amor, cudndo
el amor ha desaparecido de su
vida! {Cuantos ancianos se sien-
ten excluidos de las fiestas de
sus familias, abandonados en
un rincén y sin el alimento del
amor cotidiano de sus hijos, de
sus nietos y biznietos! La falta de
ese vino puede ser también con-
secuencia de la falta de trabajo,
de enfermedades, de situacio-
nes probleméticas que nuestras
familias sufren en todo el mun-
do. Marfa no es una madre que
"pretende”, ni una suegra que vi-
gila para divertirse con nuestras
inexperiencias, nuestros errores
o nuestros descuidos. jMaria es
simplemente Madre! Estéd pre-
sente, atenta y premurosa. Es
hermoso oir esto: {Maria es Ma-
dre! Repetidlo todos conmigo.
Vamos: {Marfa es Madre!

Pero Maria, en aquel momento
en que se da cuenta de que falta
el vino, se dirige confiada a Je-
sus. Esto nos estd diciendo que
Maria ruega. No acude al mayor-
domo, sino que presenta directa-
mente la dificultad de los espo-
sos a su Hijo. La respuesta que
recibe parece desalentadora:
"iQué nos va a ti y a mi, mujer?
Aln no ha llegado mi hora” (v. 4).
Pero mientras tanto ha puesto el
problema en las manos de Dios.
Su premura por las necesidades

de los demés anticipa "la hora"
de Dios. Y Maria forma parte
de aquella hora, desde el pese-
bre hasta la cruz. Ella que supo
“transformar una cueva para ani-
males en casa para Jesus con
unos pobres panales y una mon-
tafa de ternura” (Exhort, apost.
Evangelii gaudium, 286) y nos
recibié como hijos cuando una
espada la estaba traspasando el
corazén—. Ella nos ensefa a po-
ner nuestras familias en las ma-
nos de Dios; nos ensefia a orar,
alimentando la esperanza para
indicarnos que nuestras preocu-
paciones son también preocupa-
ciones de Dios.

Rezar siempre nos hace salir del
recinto de nuestras preocupa-
ciones, nos hace ir mas alléd de
lo que nos hace sufrir, de lo que
nos inquieta o nos falta, y nos
ayuda a ponernos en la situacion
del otro. La familia es una escue-
la donde rezar nos recuerda que
existe un “nosotros”, que existe
un vecino cercano, evidente, que
vive bajo el mismo techo, que
comparte con nosotros la vida y
tiene necesidades. (Papa Francis-
co - Guayaquil - Ecuador - 5 de
julio de 2015).

3. Maria, mujer
perseverante en la oracion

Finalmente, mientras los Apdsto-
les esperaban el cumplimiento
de la promesa de Jesus, también
Maria perseveré en la oracién,
en espera del Espiritu Santo (Hch
1,14). De este modo Ella nos en-
sefia que la oracién es espera
vigilante del Sefior que viene a
acompanfarnos, cada dia, en los
momentos tristes y alegres de
la vida, espera y capacidad de
aceptar todas las sorpresas que
el Sefior nos reserva en nuestro
camino.

Wi i
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También nosotros zarandeados
por los vientos y tempestades,
necesitamos orar. Es un medio
imprescindible para entrar en
verdadero didlogo, en relacion
filial con el Dios cercano, con el
Dios que nos salva de nuestra
soledad, de nuestro egoismo, de
nuestros pecados. También por
este motivo dirigimos la mirada
a nuestra Madre del Cielo. La Vir-
gen es mujer y maestra de ora-
cion.

La sola contemplacién de la Vir-
gen en oracién y de toda su vida
como vida de oracidon, deberia
bastar para convencernos de la
belleza de cultivar una sélida vida
interior, de relacion personal con
el Dios Uno y Trino, aprendiendo
a dirigirnos al Padre, fuente in-
agotable y eterna de todo bien,
identificandonos con el Hijo
amado mediante una contem-
placion cada vez mas viva de su
Vida y de sus ensefianzas, con la
asistencia constante del Espiritu
Santo, soplo e intimidad viva de
Dios, el tinico que, como dice san
Pablo, “escruta las profundidades
de Dios".

4. En oracion constante

La vida cristiana es vida de ora-
cion; el hombre orante vive en
relacién con Dios, abierto a El y
a su voluntad, en la oracién y en
la adoracién. La oracidn se con-
vierte entonces en el modo de
vivir en la presencia de Dios en la
vida cotidiana, cultivando aque-
lla union con Dios tipica de Don
Bosco y de su espiritu; nos su-
merge en la gozosa presencia de
Dios, que viviremos en el paraiso,
ya en la vida de cada dia, en las
ocupaciones cotidianas, sin per-
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der el contacto con Dios, elevan-
doaElel pensamiento, la suplica,
con el empleo también de senci-
llas jaculatorias. Para santa Teresa
de Avila la oracién es “una intima
relacion de amistad con Aquel
que sabemos nos ama”,

- Dedicar diariamente un tiem-
po para un silencio orante,
de escucha de la Palabra, de
intimidad en adoracién con
Jesus: espacios de oracién
confiada en el que el cora-
z6n se abre a Dios de tu a tu,
en el que se hacen callar las
voces para escuchar la voz
suave del Sefior que resue-
na en el silencio. La lectura
orante de la Palabra de Dios,
mas dulce que la miel (cfr. Sal
119,103) y "espada de doble
filo" (Heb 4,12), nos permite
permanecer a la escucha del
Maestro para que la ldmpara
para nuestros pasos, alumbre

en nuestro camino (cfr. Sal
119,105).

En ese silencio es posible discer-
nir, a la luz del Espiritu, los cami-
nos de santidad que el Sefor nos
propone. De otro modo, todas
nuestras decisiones podran ser
solamente «decoraciones» que,
en lugar de exaltar el Evangelio
en nuestras vidas, lo recubriran
o lo ahogarén. Para todo disci-
pulo es indispensable estar con
el Maestro, escucharle, aprender
de él, siempre aprender. Si no
escuchamos, todas nuestras pa-
labras serdn Unicamente ruidos
gue no sirven para nada (Gaude-
te et Exsultate n. 150).

- Dedicar por la mafana un
tiempo para orientar toda la
jornada a El y al caer de la
tarde un tiempo para darle
gracias es reconocer su amor,
los signos de su presencia y

de su Providencia en nuestra
vida diaria, en la vida de las

personas con quienes nos
hemos relacionado durante

el dia, en la vida de la Iglesia.
Y al mismo tiempo pedir al
Sefior que ilumine la propia
vida, las opciones y decisio-
nes que nos vemos obllgados
a tomar.

- Cultivar, con corazén de hijos
amados, la oracién de supli-
ca con fe y confianza en Dios
Padre.

La stplica es expresién del cora-
zon que confia en Dios, que sabe
que solo no puede. En la vida del
pueblo fiel de Dios encontramos
mucha suplica llena de ternura
creyente y de profunda confian-
. La realidad es que la ora-
cion serd mas agradable a Dio
y mas santificadora si en e
por la intercesién, mtentam
vivir el doble mandamie
nos dejé Jesus La ir

manos, el que ora.

pueblo» (2 Mac 15,1.
et Exsultate n. 154).

y fuente de nuest
Eucaristia celebrad:
day vivida es el co

fe y de la vida cristi

que constltuyen-,el fun
to de su sistema ‘édUc

El encuentro con
- crituras nos lleva a
- donde esa misma Pa
~ za su maxima eficaci
presencia real del que
labra-viva. Allf, el dnico

. recibe la mayor adoracié
puede daérsele en esta tier:

~ que es el mismo: Cristo qu
“ofrece. Y cuando o recibim
la comumon renovamos nu
alianza con él y le. perm1
que realice més y mas su-
transformadora (Gaudete
sultate n. 157).

( e r
Oracion

Salve, estrella de mar, /augus-
ta madre de Dios, siempre |
Virgen, Maria, bienaventurada
puerta del cielo.

Al recibir el Ave de la boca de p o
Gabriel, cambia la suerte de ==
Eva y trae al mundo la paz. o

Rompe las ataduras de los |
oprimidos, da luz a los ciegos,
libranos de todo mal, y alcén- |
zanos todo bien.

Muestra que eres Madre, pre- |
senta nuestras oraciones a |.
Aquel que nacido por noso- |
tros, quiso ser hijo tuyo

Virgen la més santa, humilde |
mas que todas, a nosotros, i- |

bres de culpa, haznos limpios |
y puros y de corazén

Danos una vida pura, guianos |f &
por camino seguro para que,
gozando de la vista de tu Hijo i
nos alegremos por toda la |+
eternidad ‘

Gloria a Dios Padre, Gloria a
Cristo el Sefior y al Espiritu |
Santo, y a los tres nuestro can- |
to de alabanza y amor. Amén.




Con Marfa, mujer creyente

Noviembre-Diciembre

’7%/4%, le /%?mi /%wa

Maria es también la "Virgen-Madre”, es decir, aquella
que "por su fe y obediencia engendré en la tierra al
mismo Hijo del Padre, sin contacto con hombre, sino
cubierta por la sombra del Espiritu Santo” : prodigio-
sa maternidad constituida por Dios como “tipo” y
"ejemplar” de la fecundidad de la Virgen-Iglesia, la
cual “se convierte ella misma en Madre, porque con la
predicacion y el bautismo engendra a una vida nueva
e inmortal a los hijos, concebidos por obra del Espiri-
tu Santo, y nacidos de Dios". Justamente los antiguos
Padres ensefiaron que la Iglesia prolonga en el sacra-
mento del Bautismo la Maternidad virginal de Maria.
Entre sus testimonios nos complacemos en recordar

el de nuestro eximio Predecesor San Leén Magno,
quien en una homilia natalicia afirma: “El origen que
(Cristo) tom6 en el seno de la Virgen, lo ha puesto en
la fuente bautismal: ha dado al agua lo que dio a la
Madre; en efecto, la virtud del Altisimo y la sombra del
Espiritu Santo (cfr. Lc 1, 35), que hizo que Maria diese
a luz al Salvador, hace también que el agua regenere
al creyente” . Queriendo beber en las fuentes litdrgi-
cas, podriamos citar la bella conclusion de la Liturgia
hispanica: "Ella (Maria) llevé la Vida en su seno, esta
(lalglesia)en el bautismo. En los miembros de aquélla
se plasmé Cristo, en las aguas bautismales el regene-
rado se reviste de Cristo” (Marialis Cultus 19).

1. Virgen Madre, Hija de tu
Hijo

En la vida de Jesus la Madre ha
tenido un papel decisivo. Entre
los hebreos es la mujer quien
trasmite la pertenencia al pueblo
elegido (es hebreo quien nace
de madre hebrea), engendrando
al propio hijo en la conciencia de
la alianza con Dios, principalmen-
te a través de la vida familiar. Al
ambiente doméstico se le consi-
dera como "“un pequefo templo”,
en el que la mesa es “el altar”: la
mujer es la responsable de la li-
turgia doméstica y de la obser-
vancia de las normas de pureza
que regulan la vida cotidiana. La
tradicion rabinica subraya que la
Torah revelada en el Sinai se dio
primero a las mujeres, porque sin
ellas la vida hebrea no seria po-
sible, e invita por ello a los ma-
ridos a “escuchar” a sus mujeres,
porque se debe a sus méritos el
que las bendiciones se derramen
sobre la familia. Se convierte asi
la familia en el nucleo mas im-
portante del hebraismo, en cuyo
centro se situa el rol de la mujer.
Seguln los maestros hebreos es
tarea de los hombres ensefar

el contenido de la revelacién, la
Tord y el Talmud, mientras que la
tarea de la mujer es la de trasmi-
tir la experiencia de la revelacion,
el sentido del misterio, sin el cual
los contenidos no tendrian valor
y su estudio un puro ejercicio in-
telectual.

La vocacién de la Iglesia encuen-
tra su anticipacion real y su plena
realizacion en la persona de Ma-
ria, una joven que con su “si” hizo
posible la encarnacién del Hijo
y, en consecuencia, cred las con-
diciones para que cualquier otra
vocacién eclesial pueda ser ge-
nerada. El “principio mariano”
precede y excede cualquier otro
principio ministerial, carismético

y juridico en la Iglesia, los sostie-
ne y los acompana a todos (Ins-
trumentum Laboris n. 96).

El Papa Francisco, hablando a las
mujeres encarceladas, algunas
con nifos pequenos o esperan-
dolos, ha pronunciado palabras
cargadas de esperanza y de futu-
ro, COmo un seno gravido.

La maternidad nunca es ni sera
un problema, es un don, uno de
los regalos mas maravillosos que
podéis tener. Hoy os enfrentais a
un desafio muy parecido: se trata
una vez mas de engendrar vida.
Hoy se os pide que deis a luz al
futuro. Hacerlo crecer, ayudar a
que se desarrolle. No solo para
vosotras, sino para vuestros hijos
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y para toda la sociedad. Voso-
tras, mujeres, poseéis una capa-
cidad increible para adaptaros a
las situaciones y seguir caminan-
do. (Papa Francisco, Santiago de
Chile, 17 de enero de 2018).

2. Tiempo littrgico

no solo a trasmitir contenidos,
sino a dar testimonio de una
madurez humana, presentando
dindmicas generativas de pater-
nidad o maternidad espiritual en
grado de hacer de los jévenes
sujetos y responsables de su pro-
pia aventura.

Adviento - Navidad

De este modo, los fieles que vi-
ven con la Liturgia el espiritu del
Adviento, al considerar el inefa-
ble amor con que la Virgen Ma-
dre esperd al Hijo, se sentiran
animados a tomarla como mo-
delos y a prepararse, "vigilantes
en la oracién y... jubilosos en la
alabanza” para salir al encuentro
del Salvador que viene. Quere-
mos, ademas, observar cémo en
la Liturgia de Adviento, uniendo
la espera mesiénica y la espera
del glorioso retorno de Cristo
al admirable recuerdo de la Ma-
dre, presenta un feliz equilibrio
cultual, que puede ser tomado
como norma para impedir toda
tendencia a separar, como ha
ocurrido a veces en algunas for-
mas de piedad popular, el culto
a la Virgen de su necesario pun-
to de referencia: Cristo. Resulta
asi que este periodo, -como han
observado los especialistas en
liturgia- , debe ser considerado
como un tiempo particularmen-
te apto para el culto de la Madre
del Sefor: orientacion que con-
firmamos y deseamos ver aco-
gida y seguida en todas partes.
(Marialis Cultus n. 4)

3.Engendrar en la fe

En el arte del acompafiamiento
espiritual, de educar en la fe se
trata de aprender a reconocer, in-
terpretar, elegir en una perspec-
tiva de fe, escuchando cuanto el
Espiritu sugiere dentro de la vida
de cada dfa. Los padres, educa-
dores, maestros, estan llamados
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En la relacién de acompafia-
miento personal es importante
ser conscientes de las diferen-
cias entre un enfoque mascu-
lino y uno femenino, tanto con
respecto a los acompafantes,
como en relacion a quienes son
acompanados. En esto hay que
salvaguardar y profundizar la ri-
queza de la tradicién que habla
de la paternidad y la maternidad
espirituales. (Instrumentum La-
boris n. 123).

El que acompafia esta llamado
a respetar el misterio que cada
persona encierra y a confiar en
que el Sefor ya estd obrando en
ella. El acompafante estd invita-
do a ser consciente de que re-
presenta un modelo que influye
por aquello que él es, antes que
por lo que él hace y propone.
La profunda interaccién afecti-
va que se crea en el espacio del
acompanamiento espiritual — no
por casualidad la tradicion se ex-
presa hablando de paternidad
y maternidad espiritual, por lo
tanto de una profundisima rela-
cién generativa — requiere en el
acompanante una sdlida forma-
cién y una disposicién a trabajar
antes que nada sobre si mismo
desde un punto de vista espiri-
tual y, en cierta medida, también
psicologico. Sélo de esta ma-
nera podrd auténticamente po-
nerse al servicio, en la escucha
y en el discernimiento, y evitar
los riesgos mas frecuentes de su
rol: sustituirse a quien acompafia
en su blsqueda y en la respon-
sabilidad de sus decisiones, ne-
gar o eliminar el surgimiento de
probleméticas sexuales y en fin,

superar las fronteras involucran-
dose de una manera impropia
y destructiva con aquellos que
estd ayudando en el camino es-
piritual, hasta la posibilidad de
llegar a verdaderos abusos vy
dependencias. Cuando sucede
esto, ademas de los traumas ge-
nerados en las personas involu-
cradas, se difunde un clima de
desconfianza y miedo, que des-
alienta la practica del acompana-
miento (Instrumentum Laboris n.
130).

Este dinamismo de salir de si
mismo para dar la vida y obrar
al servicio de la posibilidad que
todos, individualmente y jun-
tos, puedan encontrar la alegria
del amor, se realiza a través del
modo en que la Iglesia ejerce la
autoridad que le fue confiada,
para que sea auténticamente ge-
neradora y, por lo tanto, creado-
ra de comunién. Segun algunos
andlisis, en sentido etimoldgico
la autoridad es la capacidad de
“hacer crecer” (augeo, en latin,
del donde auctor y auctoritas)
toda creatura en la originalidad
que el Creador ha pensado y
deseado para ella. Ejercer la au-
toridad se convierte en asumir la
responsabilidad de un servicio
para el desarrollo y la liberacién
de la libertad, no un control que
corta las alas y mantiene a las
personas encadenadas. (Instru-
mentum Laboris n. 141).

La vocacién nunca es un prin-
cipio de alienacién, sino mas
bien un nicleo de integracién
de todas las dimensiones de la
persona, que las hard fecundas:
desde los talentos naturales al
caracter con sus recursos y sus
limites, desde las pasiones mas
profundas a las competencias
adquiridas a través del estudio,
desde las experiencias exitosas
a los fracasos que contiene cada
historia personal, desde la capa-
cidad para relacionarse y amar
hasta la de asumir el propio rol



con responsabilidad dentro de
un pueblo y una sociedad. Por
esta razon, el servicio de acom-
pafiamiento se confronta con
una serie de elementos que sélo
aparentemente resultan dispares
0 poco espirituales y no puede
prescindir de la alianza entre las
instancias formativas (Instrumen-
tum Laboris n. 143).

4. Vivir la gracia del
Bautismo

En la fuente bautismal hemos na-
cido a la vida de la gracia: inmer-
sos en la muerte en cruz de Jesus
hemos sido liberados del poder
del pecado original y hemos re-
sucitado a la vida nueva que Je-

sis ha inaugurado. Dia tras dia,
pues, hemos sido llamados a
renovar y a hacer fructificar este
don, viviendo las promesas bau-
tismales: Renuncio al pecado, al
Malignoy creo en Dios. Elegir dia
tras dia a Dios como Unico bien,
como Sefor de la propia vida. El
espiritu Santo nos da la fuerza
para vivir con fidelidad y cohe-
rencia, creyendo que el camino
de santidad es fruto de su pre-
sencia en nuestra vida (cfr. Gal
5,22-23). En la hora de la prueba
y de la tentacién levanta los ojos
a "Aquel a quien traspasaron”,
creyendo que “por sus llagas he-
mos sido curados”.

Deja que la gracia de tu Bautis-
mo fructifique en un camino de
santidad. Deja que todo esté
abierto a Dios y para ello opta
por él, elige a Dios una y otra
vez. No te desalientes, porque
tienes la fuerza del Espiritu Santo
para que sea posible, y la santi-
dad, en el fondo, es el fruto del
Espiritu Santo en tu vida (cfr. Gal
5,22-23). Cuando sientas la ten-
tacion de enredarte en tu debi-
lidad, levanta los ojos al Cruci-
ficado y dile: «Sefor, yo soy un
pobrecillo, pero ti puedes rea-
lizar el milagro de hacerme un
poco mejor». En la Iglesia, santa
y compuesta de pecadores, en-
contraras todo lo que necesitas
para crecer hacia la santidad. El
Sefor la ha llenado de dones
con la Palabra, los sacramentos,
los santuarios, la vida de las co-
munidades, el testimonio de sus
santos, y una mdltiple belleza
que procede del amor del Sefior,
«como novia que se adorna con
sus joyas» (Is 61,10) (Gaudete et
Exsultate n. 15).

(

iOh Maria Inmaculada!

Oraciéon A Maria santisima

Y para ser més fiel a El yo te elijo a Ti, jOh Maria

Inmaculadal,

por Madre y Sefiora mia.

Renuevo en tus manos, las promesas de mi Bau-
tismo.

Renuncio para siempre a Satanés, padre de la
mentira,

acusador de los hijos de Dios, enemigo de nues-
tra alegria.

Renuncio a sus enganos, a sus seducciones y a
sus obras,

y me entrego enteramente a Jesus, signo vivo del
amor que Dios me tiene.

\

En ti, como hijo, me abandono y te consagro mi
vida y mi familia.

iOh Marial, dispon siempre de mi segun tu Co-
razon

y en mi ultimo dia acégeme en tus brazos.
Preséntame a Jesus diciéndole: “jEste es mi hijo!”.
Entonces exultara mi alma, comenzara mi Paraiso
y cantaré un Magnificat a Dios contigo,

iOh Maria, Madre mia Inmaculada! Amén.

Associazion

iliatrice

=2
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Ejemplo para toda la Iglesia en el ejercicio del culto
divino, Maria es también, evidentemente, maestra de
vida espiritual para cada uno de los cristianos. Bien
pronto los fieles comenzaron a fijarse en Maria para,
como Ella, hacer de la propia vida un culto a Dios, y
de su culto un compromiso de vida. Ya en el siglo IV,
S. Ambrosio, hablando a los fieles, hacia votos para
que en cada uno de ellos estuviese el alma de Maria
para glorificar a Dios: “Que el alma de Maria esté en
cada uno para alabar al Sefor; que su espiritu esté
en cada uno para que se alegre en Dios". Pero Maria
es, sobre todo, modelo de aquel culto que consiste

en hacer de la propia vida una ofrenda a Dios: doc-
trina antigua, perenne, que cada uno puede volver a
escuchar poniendo atencién en la ensefianza de la
Iglesia, pero también con el oido atento a la voz de
la Virgen cuando Ella, anticipando en si misma la es-
tupenda peticion de la oracion dominical "Hégase tu
voluntad” (Mt 6, 10), respondié al mensajero de Dios:
"He aqui la esclava del Sefior, hdagase en mi segun tu
palabra” (Lc 1, 38).Y el “si"” de Maria es para todos los
cristianos una leccion y un ejemplo para convertir la
obediencia a la voluntad del Padre, en camino y en
medio de santificacion propia. (Marialis Cultus n. 21).

1. Caminar en el Espiritu y
confiarse a Maria

Los titulos de Madre y Maestra
de vida espiritual que damos
a Maria Santisima, resumen los
rasgos esenciales de ser icono
espiritual de la Iglesia y de cada
uno de los fieles. Dos titulos ca-
racterizados por una especifica
referencia a la espiritualidad,
que proclaman el papel esencial
de Maria en la vida espiritual del
cristiano. En efecto, el culmen de
la vida espiritual es la conforma-
cion con Jesucristo y Maria nos
guia a conformarnos con su Hijo,
a hacer que en nosotros se de-
linee el rostro del Maestro y se
trasparente en la cotidianidad de
nuestra vida. Para todo discipulo
se trata de estar con el Maestro,
escucharlo, aprender de El, estar
siempre aprendiendo. Tal disci-
pulado se traduce en el hecho
de hacer de la propia vida una
ofrenda agradable a Dios, en la
obediencia filial a la voluntad de
Dios y en el ejercicio de las obras
de misericordia corporales y es-
pirituales, en los modos que in-
dique el Espiritu Santo, a través,
también, de las mediaciones hu-
manas (la esposa, el esposo, los
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padres, el director espiritual, los
amigos en el Sefior...).

También nosotros, a ejemplo de
Maria, estamos llamados a ser
educadores y acompanantes de
los jévenes en el camino de bus-
queda y de adhesién a la volun-
tad de Dios.

En la fase de juventud, toma for-
ma la construccién de la propia
identidad. En este tiempo, mar-
cado por la complejidad, la frag-
mentacion y la incertidumbre del
futuro, planificar la vida se vuelve
dificil, si no imposible. En esta si-
tuacién de crisis, el compromiso
eclesial a menudo estéd orienta-
do a sostener una buena plani-
ficacion. En los casos mas afor-
tunados y cuando los jévenes
son mas disponibles, este tipo
de atencién pastoral los ayuda a
descubrir su vocacion, que sigue
siendo, en el fondo, una palabra
para pocos elegidos y expresa
la culminacién de un proyecto.
¢Pero con este modo de proce-
der, no se corre el riesgo de re-
ducir y comprometer la verdad
plena del término “vocacién”?
En este sentido, es muy dtil llamar
la atencién sobre el encuentro
entre JesUs y el joven rico (cfr. Mt
19,16-22; Mc 10,17-22; Lc 10,25-
28). Aqui vemos que el Maestro
de Nazaret no apoya el proyecto

de vida del joven ni propone su
coronacién; no recomienda un
esfuerzo extra, ni tampoco, en
el fondo, quiere colmar el vacio
del joven, que le habia pregun-
tado: «;qué me queda por ha-
cer?» al menos, no quiere col-
marlo confirmando la légica de
planificacién del joven. Jesls no
colma un vacio, sino que le pide
al joven que se vacie, que haga
espacio a una nueva perspectiva
orientada al don de si a través
de un nuevo enfoque de su vida
generada por el encuentro con
quien es el «Camino, la Verdad y
la Vida» (cfr. Jn 14,6). De esta ma-
nera, a través de una verdadera
desorientacién, Jesus le pide al
joven una reconfiguracion de su
existencia. Es una llamada al ries-
go, a perder lo ya adquirido, a
confiar. Es una provocacion para
romper con la mentalidad de
planificar que, si es exasperada,
conduce al narcisismo y a ence-
rrarse en uno mismo. Jesus invita
al joven a entrar en una légica
de fe, que pone en juego su vida
en el seguimiento, precedida y
acompanada por una intensa mi-
rada de amor: «Jesus lo miré con
amor y le dijo: sélo te falta una
cosa: ve, vende lo que tienes y
dalo a los pobres; asi tendras un
tesoro en el cielo. Después, ven y
sigueme» (Mc 10,21) (Instrumen-
tum Laboris n. 84).



Con Maria, mujer creyente

2. Maria la maestra de don
Bosco

Desde el suefio de los nueve
afios, se le indica y da a Juani-
to Bosco la Virgen Maria como
la “maestra bajo cuya disciplina
puede llegar a ser sabio y sin la
cual toda sabiduria se convierte
en necedad"”. Maria es guia eficaz
y ayuda segura para aprender y
ejercitar la disponibilidad de es-
cucha y para emprender un ca-
mino de fe y de discernimiento
vocacional.

En la Biblia, sabio es el hombre
que ha centrado el punto de mira
de la vida, que pone en Dios su
confianza, que construye su casa
sobre la roca firme de la Palabra
y de la voluntad de Dios. Y necio,

el que se pone como centro de
si mismo, que depende del jui-
cio de los hombres y no se pone
bajo la mirada de Dios, como
Maria, humilde esclava del Sefior.
La sabiduria da gusto y orienta-
cion ala vida; la necedad la vacia
y la vuelve inttil. Al principio de
todo auténtico camino de fe, de
toda busqueda vocacional esta
la consciencia del propio limite,
de la propia incapacidad y po-
breza, que solo el amor de Dios
puede llenar. Se trata de recorrer
un camino cuya meta se descorre
solo desde el mismo seguimien-
to, en didlogo con el Maestro. Esa
meta no puede delinearse nitida
ante nosotros desde el principio,
como si fuese la conclusién de un
proyecto del que somos duefos

y del que tenemos la clave, de

tal modo que se pueden prever
todos los detalles. Se perfila bajo
la mirada de la fe que "«ve » en
la medida en que camina, en que
se adentra en el espacio abierto
por la Palabra de Dios” (Lumen
Fidei n. 9).

También Don Bosco compren-
dera el suefno de los nueve afios
solo al final de su vida, cuando
en la Unica misa celebrada en la
Basilica del Sagrado Corazén de
Roma, en el altar de Maria Auxi-
liadora, comprendera el sentido
de las palabras proféticas: “jA su
tiempo lo comprenderés!”. Y el
santo de la alegria rompe en un
largo e incontenible llanto de in-
tima emocién y reconocida grati-
tud, en la consciencia de la fideli-
dad al Dios de la promesa y en la
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disponibilidad a cantar su “Nunc dimittis”, porque
los ojos de la fe han visto la salvacién preparada
para tantos jovenes y tantas personas del pueblo a
las que el Senor le habia enviado.

3. Una experiencia familiar de Iglesia

La familia desempefa un papel indispensable en
el camino de la fe y en el discernimiento vocacio-
nal, que se hace fecundo sobre todo cuando los
padres representan un modelo de fe, de entrega
y fuente de inspiracion: los padres son siempre los
primeros testimonios. Por desgracia no faltan los
ejemplos opuestos, es decir, cuando el énfasis que
pone la familia en el éxito en términos econdémicos
o de carrera, acaba por entorpecer la posibilidad
de un serio camino en la fe. A veces el fracaso fa-
miliar, las dificultades, las divisiones y la fragilidad
de las familias son fuente de sufrimiento para mu-
chos jovenes que les llevan a desilusionarse sobre
la posibilidad de mirar al futuro en términos de es-
peranza a largo plazo. Los jévenes, en fin, esperan
ser acompafados no por jueces inflexibles, ni por
padres temerosos e hiperprotectores que engen-
dran dependencia, sino por alguien que no teme

la propia debilidad y sabe hacer resplandecer el
tesoro que, como en vasos de arcilla, protege la
propia interioridad (cfr. 2Cor 4,7).

Uno de los resultados mas fecundos que surgieron
de la renovada atencién pastoral a la familia vivida en
los ultimos afos, fue el redescubrimiento del carac-
ter familiar de la Iglesia. La afirmacion que Iglesia y
parroquia son «familia de familias» (cfr. AL 87.202) es
fuerte y orientativa con respecto a su forma. Nos re-
ferimos a estilos relacionales, donde la familia actta
como matriz de la misma experiencia de la Iglesia; a
modelos formativos de naturaleza espiritual que to-
can los afectos, generan vinculos y convierten el cora-
z6n; a itinerarios educativos que comprometen en el
dificil y entusiasmante arte del acompafamiento de
las j6venes generaciones y de las mismas familias; a
la calificacion de las celebraciones, porque en la litur-
gia se manifiesta el estilo de una Iglesia convocada
por Dios para ser su familia... Una CE afirma que «en
medio de una vida ruidosa y cadtica, muchos jovenes
piden a la Iglesia que sea una casa espiritual». Ayudar
a los jévenes a unificar sus vidas continuamente ame-
nazadas por la incertidumbre, por la fragmentacién y
por la fragilidad es hoy decisivo. Para muchos jovenes
que viven en familias fragiles y desfavorecidas, es im-
portante que perciban a la Iglesia como una verdade-
ra familia que puede "adoptarlos” como hijos propios
(Instrumentum Laboris n. 178).

[ gy,

jOh Padre!
Te alabamos, te bendecimos, te glorificamos,

recordando a la Bienaventurada Virgen Maria,
Madre y Maestra de vida espiritual.

Intimamente asociada al misterio de Cristo re-
dentor,

continua engendrando con la Iglesia, nuevos hi-
jos,

a quienes atrae con su ejemplo

y con la fuerza de su amor conduce a la caridad
perfecta.

En su escuela redescubrimos el modelo de vida
evangélica;

aprendemos a amarte sobre todas las cosas con

\.

=,

su corazon

para servirte con la misma solicitud en los herma-
nos.

Haz que, iluminados por su ejemplo y protegidos
con su auxilio,

seamos fieles a las promesas bautismales
y te sirvamos de todo corazén

para dar testimonio en el mundo de las maravillas
de tu amor.

Por Jesucristo nuestro Sefor.

Amén.
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Maria es la "Virgen oferente”. En el episodio de la Presentacion de Jesus en el Templo (cfr. Lc 2, 22-35), la Iglesia,
guiada por el Espiritu, ha vislumbrado, mas allé del cumplimiento de las leyes relativas ala oblacion del primogé-
nito (cfr. Ex 13, 11-16) y de la purificacién de la madre (cfr. Lev 12, 6-8), un misterio de salvacion relativo a la historia
salvifica: esto es, ha notado la continuidad de la oferta fundamental que el Verbo encarnado hizo al Padre al entrar
en el mundo (cfr. Heb 10, 5-7); ha visto proclamada la universalidad de la salvacién, porque Simeon, saludando
en el Nifio la luz que ilumina las gentes y la gloria de Israel (cfr. Lc 2, 32), reconocia en El al Mesias, al Salvador de
todos; ha comprendido la referencia profética a la pasién de Cristo: que las palabras de Simedn;, las cuales unian
en un solo vaticinio al Hijo, “signo de contradiccién”, (Lc 2, 34),y ala Madre, a quien la espada habria de traspasar el
alma (cfr. Lc 2, 35), se cumplieron sobre el calvario. Misterio de salvacién, pues, que el episodio de la Presentacion
en el Templo orienta en sus varios aspectos hacia el acontecimiento salvifico de la cruz. Pero la misma Iglesia, sobre
todo a partir de los siglos de la Edad Media, ha percibido en el corazén de la Virgen que lleva al Nifio a Jerusalén
para presentarlo al Sefior (cfr. Lc 2, 22), una voluntad de oblacién que trascendia el significado ordinario del rito.
De dicha intuiciéon encontramos un testimonio en el afectuoso apéstrofe de S. Bernardo: “Ofrece tu Hijo, Virgen
sagrada, y presenta al Seror el fruto bendito de tu vientre. Ofrece por la reconciliacién de todos nosotros la victima

santa, agradable a Dios" (Marialis Cultus 20).

1. La salvacion es para todos

El fundamento de todo es la vo-
luntad de Dios que quiere que
todos los hombres se salven,
como muy bien nos recuerda el
anciano Simedn que acoge con
ternura en sus brazos al Salvador.
Toda generacién, toda familia,
toda persona esté llamada a con-
templar la salvacién y a acoger la
paz, que nace del encuentro an-
siado y confiado en Jesus

El Espiritu Santo derrama santi-
dad por todas partes, en el santo
pueblo fiel de Dios, porque «fue
voluntad de Dios el santificar y
salvar a los hombres, no aisla-
damente, sin conexién alguna
de unos con otros, sino constitu-
yendo un pueblo, que le confe-
sara en verdad y le sirviera san-
tamente». El Sefior, en la historia
de la salvacién, ha salvado a un
pueblo. No existe identidad ple-
na sin pertenencia a un pueblo.
Por eso nadie se salva solo, como
individuo aislado, sino que Dios
nos atrae tomando en cuenta la
compleja trama de relaciones in-
terpersonales que se establecen
en la comunidad humana: Dios
quiso entrar en una dindmica po-
pular, en la dindmica de un pue-
blo. (Gaudete et Exsultate n. 6).

2. El discernimiento en la
vida cristiana

Ademés, este misterio salvifico

nos invita a contemplar cémo el
camino de fe de Jesus y Maria,
y por lo mismo el de cada uno
de nosotros, se desarrolla en
una obediencia filial,
Jesus, va del misterio de su en-
carnacién a su cumplimiento en
la cruz; para Maria, desde el “si

de la anunciaciéon al stabat a los

pies de la cruz; y para cada uno
de nosotros en la disponibilidad
a hacer de la voluntad de Dios el

alimento cotidiano. Caminar en la

fe no significa que se tenga todo
claro o dar respuesta de una vez
por todas a todos los problemas
e interrogantes de la vida, sino
ante todo individuar pasos con-
cretos en la capacidad de dejar-
se poco a poco transformar por
la Gracia y hacer un auténtico
discernimiento en vista de la mi-
sidén a la que se nos ha llamado.
Y en un mundo complejo en el
que, principalmente los jévenes,
al carecer de planos, tienen difi-
cultad para a orientarse, es nece-
sario caminar juntos practicando
el discernimiento.

que para

Hay una pluralidad de significa-
dos del término discernimiento,

que no son opuestos, pero tam-

poco coinciden. En sentido mas
amplio, el discernimiento indica
el proceso en el que se toman
decisiones importantes; en un
segundo sentido, mas especifico
de la tradicion cristiana, corres-
ponde a las dinamicas espiritua-
les a través de las cuales una per-

“sona, un grupo o una comunidad

trata de reconocer y aceptar la
voluntad de Dios en su situacion
concreta. Ademas, el término se
aplica a una pluralidad de situa-

ciones y practicas diferentes: «<En -

efecto, existe un discernimiento
de los signos de los tiempos, que
trata de reconocer la presencia 'y
la accién del Espiritu en la histo-
ria; un discernimiento moral, que
distingue lo que es bueno de lo
que es malo; un discernimiento
espiritual, que tiene como obje-
tivo reconocer la tentacion para

‘rechazarla y, en su lugar, seguir

el camino de la plenitud de vida.
Las conexiones entre estas dife-
rentes acepciones son evidentes

“y no se pueden nunca separar

completamente» (DP I, 2). (Ins-
trumentum Laboris n. 108).

i
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3. Jesus, Siervo obediente

En la presentaciéon de Jesus en
el templo ya se descubre el mis-
terio de Cristo, lazo de unién en-
tre la Antigua y la Nueva Alianza
que realizard la antigua promesa
de salvacion con su sacrificio en
la cruz: mientras los varones pri-
mogénitos de Israel, en memoria
de la liberaciéon de Egipto, eran
ofrecidos a Dios, pero rescatados
con un pequefo sacrificio (cfr. Ex
13,2-12; Lv 12, 1-8), Jesus sera el
unico Primogénito en no ser res-
catado, obediente en todo a la
voluntad del Padre, para ofrecer
mediante su sangre, la verdade-
ra liberacion del pecado y de la
muerte.

4. La obediencia de Maria

La profecia de Simedn explicita
al mismo tiempo la comunién de
la Madre con el sufrimiento del
Hijo, “sirviendo con diligencia al
misterio de la redencién con E
y bajo EI” (Lumen Gentium, 56),
expresion de la especial coope-
racion en el misterio salvifico del
Unico Redentor, Jesucristo, re-
saltando la total obediencia de
Maria a la voluntad divina, hasta
el ofrecimiento de su amadisimo
Jesus.

Maria, Madre atenta y tierna, vi-
vié las esperanzas, los silencios,
las alegrias y las pruebas por las
que toda madre tiene que pasar:
es significativo que no siempre
comprenda todo de El (v. en Lc
2,50, después de encontrar a Je-
sUsy su respuesta). Pero continua,
fidndose de Dios, amando y pro-
tegiendo, a su manera, a aquel
Hijo, tan pequeno y tan grande,
con una mezcla de proximidad
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y dolorosos alejamientos, que
la convierten en modelo de ma-
ternidad: jLos hijos son engen-
drados en el dolor y en el amor
durante toda la vida! Asi Maria es
ejemplo de madre, capaz de una
accién educativa compartiendo
el tesoro del corazén, la pacien-
cia, la firmeza, la accién continua
y la confianza en el Altisimo.

5. Nuestra obediencia

No se puede descuidar que cada
camino vocacional, hundiendo
sus raices en la experiencia de
filiacién divina donada en el bau-
tismo (cfr. Rom 6,4-5; 8,14-16), es
un camino pascual, que implica
el compromiso de negarse a uno
mismo y de perder la propia vida
para recibirla renovada. El Cristo
que nos llama a seguirlo es aquel
que «en lugar del gozo que se le
ofrecia, soportd la cruz sin tener
en cuenta la infamia, y ahora esté
sentado a la derecha del trono
de Dios» (Heb 12,2). El creyen-
te, por lo tanto, incluso cuando
experimenta que el discipulado
implica renuncias y una sufrida
fidelidad, no se desanimay con-
tinda siguiendo al Sefor que nos
precedio a la derecha del Padre
y nos acompana con su Espiritu
(Instrumentum Laboris n. 93).

Nos interrogamos: En nuestra
responsabilidad de testigos y
generadores de la vida que viene
de lo alto, ¢nos esforzamos por
ser como Maria en su relacién
con Jesus, cercanos y delicados
con quienes nos han sido confia-
dos, respetando su libertad y su
misterio? ;Estamos dispuestos a
confiar todo a Dios, sin esquivar
ninguna de nuestras responsabi-
lidades? ;Somos capaces de es-
cuchar a todos, sin descuidar el
deber de dar testimonio?

Convencidos de que los jévenes
son la verdadera reserva para el
“rejuvenecimiento” de los dina-
mismos eclesiales, preguntémo-
nos: ;Somos verdaderamente
sensibles a los jovenes? ;Com-
prendemos sus necesidades y
esperanzas? ;Sabemos com-
prender su exigencia de tener
experiencias significativas? ;So-
mos capaces de superar las dis-
tancias que nos separan de su
mundo? Donde se ofrecen a los
jovenes acogida y testimonio en -
modo creativo y dindmico, nacen
sintonias o simpatias que dan su
fruto.

( e gt

iOh Maria. Madre del Verbo encarna-
do y Madre nuestra dulcisima!

Estamos a tus pies, al nacer un nuevo
dia, otro gran don del Sefor.

Ponemos en tus manos y en tu Cora-
z6n, todo nuestro ser.

Tuya es nuestra voluntad, nuestro
pensamiento, nuestro corazén y nues-
tro cuerpo.

Con tu materna bondad forma hoy en
nosotros una vida nueva, la vida de
Qesus.

~

Reina del Cielo, prevé y acompana,
con tu inspiraciéon materna,

hasta nuestras mas pequefias accio-
nes,

para que todo sea puro y aceptable
en el momento del Sacrificio Santo e
Inmaculado.

iOh Madre amantisima!

Haznos santos como Jesis nos ha
mandado,

como tu Corazén ardientemente nos
pide y desea. Amén
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Marzo

L Agolis

Nuestra palabra sobre el “Ange-
lus" quiere ser solamente una sim-
ple pero viva exhortacién a mante-
ner su rezo acostumbrado, donde
y cuando sea posible. El "Angelus”
no tiene necesidad de restaura-
cion: la estructura sencilla, el ca-
racter biblico, el origen histérico
que lo enlaza con la invocacién de
la incolumidad en la paz, el ritmo
casi liturgico que santifica momen-
tos diversos de la jornada, la aper-

1. El Angelus, oracién de la
tradicion popular

El Angelus es la oracién tradi-
cional con la que los fieles, tres
veces al dia, esto es, por la ma-
fana, al mediodia y por la tarde,
recuerdan el anuncio del Angel
Gabriel a Maria. El Angelus es,
pues, el recuerdo del evento sal-
vifico por el que, segun el plan
del Padre, el Verbo, por obra del
Espiritu Santo, se encarné en el
seno de la Virgen Marfa. El rezo
del Angelus, esta profundamente
arraigado en la piedad del pue-
blo cristiano y es alentado por el
ejemplo de los Romanos Ponti-
fices. En algunos ambientes, las
cambiadas condiciones de los
tiempos, no favorecen el rezo del
Angelus, pero en muchos otros,
son menores estos impedimen-
tos, por lo que no debe dejar de
intentarse nada para mantener
viva esta devota costumbre, sugi-
riendo, al menos, el rezo de tres
avemarias.

Esta oracidn, al tiempo que nos
invita a contemplar el misterio

tura hacia el misterio pascual, por
lo cual mientras conmemoramos
la Encarnacion del Hijo de Dios pe-
dimos ser llevados “por su pasion y

cruz a la gloria de la resurreccion”,

hace que a distancia de siglos con-
serve inalterado su valor e intacto
su frescor. Es verdad que algunas
costumbres tradicionalmente aso-
ciadas al rezo del Angelus han des-
aparecido y dificilmente pueden
conservarse en la vida moderna,
pero se trata de cosas marginales:
quedan inmutados el valor de la

del Verbo de Dios encarnado en
el seno de la Virgen, nos ayuda
a vivir la vida cotidiana unidos
al misterio de la Encarnacién re-
dentora y a elevar nuestra ora-
cién confiada a Dios Padre que,
en el misterio del anuncio de su
Hijo, abre a todos los hombres la
casa de su reino y revela su cora-
z6n rebosante de bondad.

La Iglesia, a ejemplo de Marfa,
esta llamada a vivir y dar testimo-
nio, en su accién pastoral, de la
condescendencia y el amor por
la humanidad, manifestado por
Dios Padre en la Encarnacion de
su Hijo. La intencion por la paz

nos invita a rezar por los jefes de .

las naciones, para que en el go-
bierno de los pueblos a ellos con-

fiados, no tengan como objetivo
el dominio sobre el hombre, sino

proteger la dignidad y el respeto
a la vida humana, preciosa a los
ojos del Altisimo.

Las personas enfermas o en di-
ficultad encuentran en esta ora-
cion consuelo, abandonandose
en las manos del Padre que ha
enviado a su Hijo al mundo para

contemplacion del misterio de la
Encarnacion del Verbo, del saludo
a la Virgen y del recurso a su mi-
sericordiosa intercesion: y, no obs-
tante el cambio de las condiciones
de los tiempos, permanecen inva-
riados para la mayor parte de los
hombres esos momentos carac-

teristicos de la jornada —mafiana,

mediodia, tarde— que sefialan los
tiempos de su actividad y constitu-
yen una invitacién a hacer un alto
para orar. (Marialis Cultus n. 41).

hacerse cargo del humano dolor,

Las familias cristianas renuevan
en las tareas cotidianas alegres y

tristes y en las ocupaciones de la

vida, la mirada de fe que sostiene
e ilumina. :

Las personas consagradas, ins-
pirdndose en la Virgen de la
Anunciacion son invitadas a dar
luminoso ejemplo de fe y de
pronta colaboracién con Cristo

Redentor.

En el profético suefo de los nue-
ve anos, el Hombre venerando
de manto blanco dice a Juanito
Bosco: “Yo soy el Hijo de Aque-
lla a quien tu madre te enseii6
a saludar tres veces al dia”. El
Angelus. era entonces una ora-
cién tradicional, que ciertamente
Mama Margarita ensend a Juan
y que este practico. Esta alusion
subraya el valor fundamental de

la fe y de la oracién aprendidas

en familia, de manera sencilla y
cotidiana.

Recordemos también a Juanito
Bosco, en el caserfo Moglia. El

17

i (1A T AT o



Cuadernos de formacién permanente

anciano tio José llega cansado
a mediodia, y va a sentarse rapi-
damente para recuperar aliento.
Sonaba la campana de la iglesia.
Ve a Juanito que, de rodillas, reci-
ta el Angelus. Entre bromas y ve-
ras: “iMira qué bonito! Los amos
trabajamos hasta que no pode-
mos mas y el criado se lo toma
con calma y reza tranquilamen-
te". Y Juanito: “Abuelo, bien sabe
Vd. que nunca rehuyo el trabajo.
Pero mi madre me ha ensefado
que cuando se reza, dos granos
producen cuatro espigas, pero
cuando no se reza, cuatro granos
apenas dan dos espigas”.

2. Santidad cotidiana

La Virgen Maria ha sido pro-
puesta siempre por la Iglesia a la
imitacion de los fieles no preci-
samente por el tipo de vida que

18

ella llevd y, tanto menos, por el
ambiente socio-cultural en que
se desarrolld, hoy dia superado
casi en todas partes, sino por-
que en sus condiciones concre-
tas de vida Ella se adhirié total y
responsablemente a la voluntad
de Dios (cfr. Lc 1, 38); porque
acogié la palabra y la puso en
practica; porque su accion estu-
vo animada por la caridad y por
el espiritu de servicio: porque,
es decir, fue la primera y la mas
perfecta discipula de Cristo: lo
cual tiene valor universal y per-
manente (Marialis Cultus n. 35).

La Oracién del Angelus nos re-
cuerda que Dios llama a cumplir
su voluntad en lo concretoy en la
sencillez de la vida de cada dia.
Al recordar la Encarnacion, esta
oracién nos ayuda a vivir nuestra
vida en lafe, arenovarnuestra en-
trega filial a Maria nuestra Madre,
a pedir por la paz en el mundo y

ok
Associazione di Mar

Austliatrice

en los corazones. En el trabajo y
lucha por seguir mejor al Sefior,
esta oracién nos dispone, en la
escuela de Marfa, a reconocer los
tiempos de Dios y de su Gracia,
y sobre todo, a no echar en saco
roto las inspiraciones del Sefory
a no dejar pasar la invitacién de
progresar en el camino de la san-
tidad. Nos jugamos todo esto en
las relaciones personales, en la
atencién a las pequefas cosas,
a lo que parece irrelevante, por-
que la magnanimidad se pone
de manifiesto en las cosas senci-
llas y cotidianas.

Las opciones de vida no solo se
preparan por las pequefas de-
cisiones de cada dia, sino que
se prolongan en el tiempo, con
los pasos concretos con que se
ejecutan. El ejercicio de discer-
nimiento se convierte asi en un



Con Maria, mujer creyente

estilo de vida, que no solo se
aplica en momentos extraordi-
narios, cuando hay que resolver
problemas graves o hay que to-
mar una decisidn crucial, sino en
la variada realidad de la vida de
cada dia. Por eso el discernimien-
to es también un don que tene-
mos que pedir confiadamente al
Espiritu Santo y, al mismo tiem-
po, cultivarlo con la oracion y la
reflexion, la lectura y el consejo.
Esto vale en primer lugar para los
jovenes y para quienes tienen al-
guna responsabilidad educativa

La llamada a la alegria y a la vida
en plenitud se ubica siempre
dentro de un contexto cultural
y de relaciones sociales. Es fren-
te a las circunstancias de la vida
cotidiana donde los jovenes de-
sean ser acompafados, forma-

decir, a invertir en tiempo para
conocer y confrontarse con los
vinculos y las oportunidades de
los diferentes contextos sociales
y culturales, y hacer resonar alli
en modo comprensible la llama-
daalaalegria del amor. Al mismo
tiempo, las relaciones sociales e
interpersonales y la dinamica de
la vida cotidiana (amistad, afec-
tividad, relacion con el tiempo y
con el dinero, etc.) favorecen el -
surgimiento de deseos, ideas,
emociones y sentimientos que
un proceso de acompanamien-
to ayudarad a reconocer e inter-
pretar. Una perspectiva integral
requiere asumir los vinculos que
conectan ambitos y contextos
donde se desarrolla la vida de
los jovenes, exigencias de con-
version de las précticas pastora-
les y necesidades formativas de
los acompanantes.

En particular, la experiencia o el

encuentro con las fragilidades

i Dios.

| Para que seamos dignos de las pro- |

Ameén.

personales, propias o ajenas, de
un grupo o de una comunidad,
de una sociedad o de una cultu-
ra, son tan dificiles cuanto valio-

~sos. Para los jévenes puede ser

una ocasién para descubrir re-
cursos escondidos y para hacer
nacer interrogantes, incluso des-
de una perspectiva vocacional,
empujandolos a alejarse de una
biusqueda continua de peque-
fas seguridades. Acompafiando
estos procesos, la Iglesia descu-
brird nuevas fronteras y nuevos
recursos para cumplir su misién.
(Instrumentum Laboris nn. 144-

145).

(
| Rezo del Angelus

¥

El Angel del Sefor anuncié a Maria.

Y concibié por obra del Espiritu San-
to. Dios te salve, Maria...

He aqui la esclava del Sefior.

| Hagase en mi, segun tu Palabra. Dios
te salve, Maria...

Y el Verbo se hizo carne.

Y acampé entre nosotros. Dios te sal-
ve, Maria...

v Ruega por nosotros, santa Madre de

mesas de Jesucristo.

Derrama, Senor, tu gracia sobre no-
sotros que hemos conocido por el
anuncio del Angel, la encarnacion
de tu Hijo, para que lleguemos por
su pasion y su cruz, a la gloria de la
resurreccion.

Por J.C.N.S.

Gloria al Padre... (tres veces)
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Esta uni6n de la Madre con el Hijo en la obra de la re- 5
dencién alcanza su culminacion en el calvario, donde e
Cristo “a si mismo se ofreci6 inmaculado a Dios" (Heb
9, 14) y donde Maria estuvo junto a la cruz (cfr. Jn 19,
15) “sufriendo profundamente con su Unigénito y
asocigndose con dnimo materno a su sacrificio, adhi-
riéndose con animo materno a su sacrificio, uniéndo-
se amorosamente a la inmolacién de la Victima por
Ella engendrada” y ofreciéndola Ella misma al Padre
Eterno. Para perpetuar en los siglos el Sacrificio de
la Cruz, el Salvador instituy6 el Sacrificio Eucaristico,
memorial de su muerte y resurreccion, y lo confié a
la Iglesia su Esposa, la cual, sobre todo el domingo,
convoca a los fieles para celebrar la Pascua del Se-
for hasta que El venga: lo que cumple la Iglesia en
comunién con los Santos del cielo y, en primer lugar,
con la bienaventurada Virgen Marfa, de la que imita
la caridad ardiente y la fe inquebrantable. (Marialis

Cultus n. 20).

1. El "Camino de Maria”

Maria es el camino por el que
Dios se presenta a nosotros y con

el que nosotros podemos llegar
a El. La Madre, en efecto, no solo
engendra y da a luz al Hijo de

Dios, sino que lo acompana en
todo su camino: “Madre del Hijo
consustancial al Padre y compa-

fiera generosa en la obra de la
redencién” (Redemptoris Mater

n. 38). En la redencion Ella es
‘mediadora de los hombres ante
el Mediador Jesus, y ademés de
ser Madre de Cristo, es madre de

la Iglesia y de la humanidad que

estd engendrando continuamen-
te.

El “Camino de Maria” nos re-

cuerda lo fundamental que es un
acompanamiento en la vida que,
partiendo de una mirada amoro-
sa sobre nosotros y sobre la reali-
dad que nos rodea, nos proyecte

hacia un gozo y un amor cada vez

mas grande, que no teme el sa-
crificio ni la entrega de si mismo.
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Y entonces el abandono a una

voluntad més grande resulta algo
natural, como un nifio que, sin-
tiéndose profundamente amado
y comprendido, lee en la mira-
da de su padre la manera de vi-
vir las diversas situaciones de la
vida. Cuando entramos en este

“camino, en la escuela de Maria,

la fe va creciendo poco a poco,
fiandose cada vez mas de esta
mirada. El primer paso es aceptar
nuestra pequefiez de creaturas,
como Maria, con profunda humil-
dad. Este es el nucleo auténtico
de la fe: Dios salva mediante los
pequenos y los humildesy a ellos
dirige su mirada, apartandola de
los soberbios y duros de mente
y de corazén. El evento del Cal-
vario nos dice que para acoger
el gran amor de Jesus Crucifica-
do, necesitamos una Madre que
nos lo haga comprender: Ella es
el camino para ir a Cristo y por
el que Cristo viene a nuestro en-
cuentro para atraernos a si. Con
el pecado original la existencia
humana ha sido trastornada por

¥

la pretensién orgullosa y prepo-
tente del demonio de sustituir a
Dios. Cristo ha vencido al demo-
nio, asociandonos a su victoria:
se ha encarnado gracias al “si” de
una mujer que se ha entregado
totalmente ala voluntad de Dios.

Por eso lo ha vencido mediante
Ella y con Ella. Es por lo menos
humillante para el antagonista
de Dios ser derrotado por una
criatura fragil pero fuerte en su

humildad.

2. Maria al pie de la Cruz y
presente en la celebracion
eucaristica

Expresion sacramental del miste-
rio de la Cruz es el Sacrificio de
la Misa que perpetta y actualiza
el Unico sacrificio redentor de
Cristo, como muy bien recuerda
la Plegaria Eucaristica lll, que ex-
presa con intensa suplica el de-
seo de los orantes de compartir
con la Madre la herencia de los
hijos: “Que El nos transforme en



ofrenda permanente para que
gocemos de tu heredad junto con
tus elegidos: con Maria, la Madre
de Dios” Esta memoria cotidiana,
por su colocacién en el corazén
del divino sacrificio, debe ser ¢n-
siderada forma particularmente
expresiva del culto que la Iglesia
tributa a la Bendecida por el Alti-
simo’ (cirlic 1728}

3. Maria perseverante en la
noche de la fe

A la muerte del Hijo abandona-
do en la cruz, sigue un tiempo de
oscuridad, el sdbado santo de la
postracion y de la espera, en el
que la tradicion cristiana ha re-
conocido un papel tnico a Marfa,
la Virgen Madre de Jesus, como
dice el titulo de “Sancta Maria in
Sabbato”. Mientras el Hijo yace
muerto en el sepulcro, la Madre
guarda la fe, abandonada en las
manos de Dios fiel que cumplira
sus promesas. Por eso es una an-
tigua costumbre litdrgica consa-
grar el sébado a la Virgen, en me-
moria de aquel “gran sébado” en
el que Ella guardé en su persona
toda la fe de la Iglesia y de la hu-
manidad, esperando trepidante
la resurreccién. El sébado santo
de Marfa nos habla de modo elo-
cuente a nosotros peregrinos en
el gran sédbado del tiempo, que
desembocaré en el domingo sin
ocaso, en el que Dios serd todo
en todos y el mundo entero sera
la patria de Dios. La cruz, sobre
todo los cansancios y padeci-
mientos que soportamos para
vivir el sacramento del amor y el
camino de la justicia, es fuente
de maduracién y santificacion.

En el tiempo del silencio de Dios,

en el estupor doloroso ante el |

Dios crucificado y abandonado,

viene bien preguntarnos a ejem-

plo y con la intercesién de Ma-
ria: ;Creo verdaderamente en

el amor que Dios me tiene? ;Me

pongo a la escucha ddécil y perse-

verante de su proyecto de amor
sobre mi? ;Vivo la alegria devs_a- :
berme amado por Cristo y en El

por el Padre, también en el tiem-
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primado del amory de la fe en el
largo sdbado del tiempo, del que
el sdbado santo es figura y profe-
cia, hasta que llegue el domingo
sin ocaso, en el que Maria ya ha
entrado, anticipando el destino
de cuantos han creido en su Hijo,
amando y esperando con la ayu-
da de su gracia.

4. Don Bosco, testimonio
de la resurreccion

También el carisma de Don Bos-
co tiene su centro en el misterio
pascual del Sefior: Don Bosco ha
sido signo y portador del amor
de Dios a los jovenes, guidndoles

a la fuente de la redencién rea-
lizada en la Pascua del Sefior y
celebrada en los sacramentos de
la Eucaristia y de la Penitencia. El
oratorio de Don Bosco se inicié
el 12 de abril de 1846, Pascua de
Resurreccién, y Don Bosco fue
canonizado el dia de Pascua del
Afo Santo de la redencién (1 de
abril de 1934). Estamos llamados
a celebrar, anunciar vivir y trasmi-
tir a las nuevas generaciones la
gracia del Sefior muerto y resuci-
tado.

Cada acompafiamiento es un
modo de proponer la llamada a
la alegria y, por lo tanto, puede
convertirse el terreno apto para
anunciar la buena noticia de la
Pascua y favorecer el encuentro
con JesUs muerto y resucitado:
un kerygma «que exprese el
amor salvifico de Dios previo a
la obligacién moral y religiosa,
que no imponga la verdad y que
apele a la libertad, que posea
unas notas de alegria, estimu-
lo, vitalidad, y una integralidad
armoniosa» (EG 165). Al mismo
tiempo, cada servicio de acom-
panamiento es una ocasién para
crecer en la fe para quienes lo
realizan y para la comunidad a la
que pertenece. Por este motivo,
el principal requisito del buen
acompanante es haber gustado
en primera persona “la alegria
del amor”, que desenmascara la
falsedad de las gratificaciones
mundanas y colma el corazén

del deseo de comunicarla a los
demas (Instrumentum Laboris n.
173).

Teniendo en cuenta que «la fe
tiene una estructura sacramen-
tal» (LF 40), algunas CE piden
que se desarrolle el vinculo ge-
nético entre fe, sacramentos y
liturgia en la planificacion de los
itinerarios de pastoral juvenil,
a partir de la centralidad de la
Eucaristia, «fuente y cumbre de
toda la vida cristiana» (LG 11) y
«fuente y cima de toda la evan-
gelizacion» (PO 5). Varias CE ase-
guran que, cuando la liturgia y el
ars celebrandi, estdn bien pre-
paradas hay siempre un nimero
significativo de jovenes activos
y participes. Teniendo en cuen-
ta que en la sensibilidad juvenil
habla mas la experiencia que los
conceptos, las relaciones que las
nociones, algunas CE observan
que las celebraciones eucaristi-
cas y otros momentos de cele-
bracién - a menudo considera-
dos puntos de llegada - pueden
llegar a ser lugar y oportunidad
para un renovado primer anun-
cio a los jovenes. Las CE de al-
gunos paises dan testimonio de
la eficacia de la “pastoral de los
ministrantes” para hacer gustar a
los jévenes el espiritu de la litur-
gia; sin embargo, serad oportuno
reflexionar sobre cémo ofrecer
una formacion liturgica adecua-
da a todos los jovenes. (Intru-
mentum Laboris n. 188).

-

\
Madre del Redentor, Virgen fecunda Ante la admiracién de cielo y tierra, engendraste a tu santo
puerta del cielo siempre abierta, reader
Btillialal nass y permaneces siempre virgen.
. . Recibe el saludo del angel Gabriel
ven a librar al pueblo que tropieza
. y ten piedad de nosotros, pecadores.
y quiere levantarse.
sl
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Con Maria, mujer creyente.

1. El Rosario, oracién
evangélica

Asi, por ejemplo, se ha puesto en
mas clara luz la indole evangélica
del Rosario, en cuanto saca del Evan-
gelio el enunciado de los misterios y
las férmulas principales; se inspira
en el Evangelio para sugerir, par-
tiendo del gozoso saludo del Angel
y del religioso consentimiento de la
Virgen, la actitud con que debe re-
citarlo el fiel; y continta proponien-
do, en la sucesién armoniosa de las
Avemarias, un misterio fundamental
del Evangelio -la Encarnacién del
Verbo- en el momento decisivo de
la Anunciacion hecha a Marfa. Ora-
cién evangélica por tanto el Rosario,
como hoy dia, quizd mas que en el
pasado, gustan definirlo los pasto-
res y los estudiosos.

Se ha percibido también mas fa-
cilmente cémo el ordenado y gra-
dual desarrollo del Rosario refleja
el modo mismo en que el Verbo de
Dios, insertandose con determina-
cién misericordiosa en las vicisitu-
des humanas, ha realizado la reden-
cién: en ella, en efecto, el Rosario
considera en arménica sucesion los
principales acontecimientos salvifi-
cos que se han cumplido en Cristo:
desde la concepcién virginal y los
misterios de la infancia hasta los mo-
mentos culminantes de la Pascua -la
pasion y la gloriosa resurreccién- y
a los efectos de ella sobre la Iglesia
naciente en el dia de Pentecostés y
sobre la Virgen en el dia en que, ter-
minando el exilio terreno, fue asunta
en cuerpoy alma a la patria celestial.
Y se ha observado también cémo la
triple divisién de los misterios del
Rosario no sélo se adapta estricta-
mente al orden cronolégico de los
hechos, sino que sobre todo refleja
el esquema del primitivo anuncio de

la fe y propone nuevamente el mis-
terio de Cristo de la misma manera
que fue visto por San Pablo en el
célebre himno de la Carta a los Fili-
penses: humillacién, muerte y exal-
tacion (Fil 2,6-11).

Oracién evangélica centrada en el
misterio de la Encarnacién reden-
tora, el Rosario es, pues, oracién de
orientacion profundamente cristo-
légica. En efecto, su elemento mas
caracteristico -la repeticién litanica
del Dios te salve, Maria - se convier-
te también en alabanza constante a
Cristo, término ultimo de la anun-

ciacién del Angel y del saludo de la-
Madre del Bautista: “"Bendito el fru-

to de tu vientre” (Lc 1,42). Diremos
mas: la repeticion del Ave Maria
constituye el tejido sobre el cual se
desarrolla la contemplacién de los
misterios; el Jesus que toda Ave Ma-
ria recuerda, es el mismo que la su-
cesion de los misterios nos propone
una y otra vez como Hijo de Dios y
de la Virgen, nacido en una gruta
de Belén; presentado por la Madre

en el Templo; joven lleno de celo

por las cosas de su Padre; Redentor
agonizante en el huerto; flagelado y
coronado de espinas; cargado con

la cruz y agonizante en el calvario; .

resucitado de la muerte y ascendido
a la gloria del Padre para derramar
el don del Espiritu Santo. Es sabido
que, precisamente para favorecer la
contemplacion y “que la mente co-
rresponda a la voz”, se solia en otros
tiempos -y la costumbre se ha con-
servado en varias regiones- anadir
al nombre de Jesus, en cada Ave
Marfa, una cldusula que recordase el
misterio anunciado.

Se ha sentido también con mayor
urgencia la necesidad de recalcar, al
mismo tiempo que el valor del ele-
mento laudatorio y deprecatorio, la
importancia de otro elemento esen-

cial del Rosario: la contemplacion.

Sin ésta el Rosario es un cuerpo sin
~alma y su rezo corre el peligro de

convertirse en mecanica repeticion
de férmulas y de contradecir la ad-
vertencia de Jesus: “cuando oréis no
seais charlatanes como los paganos
que creen ser escuchados en virtud
de su locuacidad” (Mt 6,7). Por su-
naturaleza el rezo del Rosario exige

un ritmo tranquilo y un reflexivo re-
manso que favorezcan en quien ora

la meditacion de los misterios de la
vida del Sefor, vistos a través del
Corazén de Aquella que estuvo mas
cerca del Sefor, y que desvelen su

insondable riqueza. (Marialis Cultus

nn. 44-47).

2. Los misterios luminosos

 El Papa Juan Pablo 1l con la Carta

Apostélica “Rosarium. Virginis Ma-
riae” ha introducido en el rezo del
Santo Rosario, los “Misterios lumi-
nosos", afirmando que “pasando de
la infancia y de la vida en Nazaret a
la vida publica de Jesus, la contem-
placién nos lleva a los misterios que
pueden llamarse, de modo especial,
'misterios de luz. En realidad todo
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el misterio de Cristo es luz. El es la
“luz del mundo” (Jn 8,12). Pero esta
dimensidn se manifiesta sobre todo
en los afios de la vida publica, cuan-
do anuncia el Evangelio del Reino.
Deseando indicar a la comunidad
cristiana cinco momentos significa-
tivos -'misterios luminosos'- de esta
fase de la vida de Cristo, pienso que
se pueden sefalar:

1. suBautismo en el Jordén;

2. su autorrevelacién en las bod:
de Cang;

3. suanuncio del Reino de Dios i
vitando a la conver5|on

4. su Transflguraaon

5.y, finalmente, la institucion de la
Eucaristia, expresion sacramen-
tal del misterio pascual.

Cada uno de estos misterios revela
el Reino ya presente
misma de JesuUs. Exce

Cand, en estos misterios la presen-

cia de Maria queda en el trasfondo.
Los Evangelios apenas insintian su
eventual presencia en algin que
otro momento de la predicacién
de Jesus (cf. Mc 3, 31-35; Jn 2, 12)
y nada dicen sobre su presencia en
el Cenaculo en el momento de la
institucion de la Eucaristia. Pero, de
algiin modo, el cometido que des-
empefia en Cand acompana toda
la mision de Cristo. La revelacion,
que en el Bautismo en el Jordén
proviene directamente del Padre y
ha resonado en el Bautista, aparece
también en labios de Maria en Cana
y se convierte en su gran invitaciéon
materna dirigida a la Iglesia de to-
dos los tiempos: «Haced lo que él
os diga» (Jn 2, 5). Es una exhortacion
que introduce muy bien las palabras
y signos de Cristo durante su vida
publica, siendo como el telén de
fondo mariano de todos los ‘miste-
rios de luz’. (RVM, n. 21).
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3. Don Boscowy el Rosario

"Todos los que conocieron a Juan
de nifio, atestlguan suamor a la ora-
devocién a la Virgen
El santo Rosario debia
yuesto que desde los
primeros tiempos del Oratorio has-
ta los Ultimos anos de su vida quiso
ectiblemente lo rezaran

idiera haber una razén para
dispensar a una comunidad de re-
lo. Para él era una practica de
pledad necesaria para llevar una
vida virtuosa, como el pan cotidiano
para conservarse fuerte y no morir”

Juanito Bosco aprendié a amar y
a rezar el Rosario en la escuela de
Mama Margarita, como el mismo
decia: “Su mayor preocupacion (de
Mama Margarita) fue instruir a los hi-
jos en la religién, ensenarles a obe-
decer y ocuparlos en cosas propias

' “muy pequefio,
end las oracio-
nes; apenas fui capaz de unirme a
mis hermanos me arrodillaba con
ellos por la mafiana y por la noche
y, juntos, recitdbamos las oraciones
y la tercera parte del Rosario”

Mama Margarita se distinguié como
maestra de oracion y la oracion es
un acto de familia, de compartir la

fe.

Al describir las practicas de piedad
mas comunes en el Oratorio se afir-
ma: “Pero lo que mas le interesaba
a Don Bosco era el santo Rosario
y por eso escrlbe‘ unas brevisimas
. para cada uno de
» ios. Hacia recitar |a
tercera parte del Rosario cada dia
de fiesté},_énimandbx fervorosamente
a sus muéhachos_para que siguieran
rezandolo en sus casas, a diario, a
ser posible. El, mientras estuvo solo,
recitaba diariamente la tercera parte
su madre, después, al juntarse

los primeros muchachos asilados, se

rezaba diariamente durante la santa

misa. Desde que se abrio el Orato-
rio de Valdocco hasta nuestros dias,
resond esta oracion tan querida de
Maria y tan eficaz en las horas an-
gustiosas de la Iglesia, dentro de
su querido recinto, al despertar de
cada aurora. Solo una vez al afo, por
la tarde de Todos los Santos, se reci-
té siempre, por entero, el Rosario en
sufragio de las almas del purgatorio,
y Don Bosco no dejé nunca de par-
ticipar, arrodillado en el presbiterio
y dirigiendo él mismo, a menudo, la
plegaria”

Recordemos que en | Becchi, lugar
donde nacié Don Bosco, en el piso
bajo de la casa de su hermano José,
en la parte oeste de la habitacidn,
habia adaptado un pequefo espa-
cio para capilla, y Don Bosco lo de-
dicé a la Virgen del Rosario. La capi-
llita fue inaugurada el 8 de octubre
de 1848 y hasta el 1869 el santo ce-
lebraba cada afio la fiesta de la Vir-
gen del Rosario solemnizandola con
la banda musical de los muchachos
de Valdocco. Este local fue el primer
centro de culto mariano querido
por Don Bosco y testigo privilegia-
do de los comienzos de la Congre-
gacion Salesiana. En efecto, aqui, el
3 de octubre de 1852, Miguel Rua
y José Rocchietti se impusieron la
sotana. También en esta capilla rezo
ciertamente Domingo Savio, el 2 de
octubre de 1854, con ocasién de su
primer encuentro con Don Bosco y
en los dos afios sucesivos durante
las vacaciones otofales en | Becchi.

4. Oracion de la familia

Y ahora, en continuidad de inten-
cion con nuestros Predecesores,
queremos recomendar vivamente
el rezo del Santo Rosario en fami-
lia. El Concilio Vaticano Il ha puesto
en claro cémo la familia, célula pri-
mera y vital de la sociedad “por la
mutua piedad de sus miembros y la
oracién en comun dirigida a Dios se
ofrece como santuario doméstico de
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la Iglesia”. La familia cristiana, por
tanto, se presenta como una lglesia
doméstica cuando sus miembros,
cada uno dentro de su propio am-
bito e incumbencia, promueven jun-
tos la justicia, practican las obras de
misericordia, se dedican al servicio
de los hermanos, toman parte en el
apostolado de la comunidad local y
se unen en su culto litdrgico; y mas
aun, se elevan en comun plegarias
suplicantes a Dios; porque si fallase
este elemento, faltaria el caracter
mismo de familia como Iglesia do-
méstica. Por eso debe esforzarse
para instaurar en la vida familiar la
oracion en comun.

Después de la celebracién de la Li-
turgia de las Horas —cumbre a la que
puede llegar la oracién doméstica—,
no cabe duda de que el Rosario a la
Santisima Virgen debe ser conside-
rado como una de las mas excelen-
tes y eficaces oraciones comunes
que la familia cristiana esta invitada
a rezar. Nos queremos pensar y de-
seamos vivamente que cuando un
encuentro familiar se convierta en
tiempo de oracién, el Rosario sea
su expresion frecuente y preferida.
Sabemos muy bien que las nuevas
condiciones de vida de los hom-
bres no favorecen hoy momentos

de reunién familiar y que, incluso
cuando eso tiene lugar, no pocas
circunstancias hacen dificil convertir
el encuentro de familia en ocasién
para orar. Dificil, sin duda. Pero es
también una caracteristica del obrar
cristiano no rendirse a los condicio-
namientos ambientales, sino supe-
rarlo; no sucumbir ante ellos, sino
hacerles frente. Por eso las familias

que quieren vivir plenamente la vo-

cacién y la espiritualidad propia de
la familia cristiana, deben desplegar
toda clase de energias para margi-
nar las fuerzas que obstaculizan el
encuentro familiar y la oracién en
comun (Marialis Cultus nn. 52.54).

5. Modo de rezarlo

El Rosario, segun la tradicion ad-
mitida por nuestros Predecesor
S. Pio V'y por él propuesta autori-
zadamente, consta de varios ele-
mentos organicamente dispues-
tos:

a) la contemplacién, en comu-
nidon con Maria, de una serie de
misterios de la salvacién, sabia- -
mente distribuidos en tres ci-
clos que expresan el gozo de
los tiempos mesianicos, el dolor

‘quien subsiste todo”

salvifico de Cristo, la gloria del
Resucitado que inunda la Iglesia;

‘contemplaaon que, por su natu-

raleza, lleva a la reflexion practica

_y a estimulante norma de vida;

b) la oracién dominical o Padre-
nuestro, que por su iNMenso va- .
lor es fundamental en la plegaria
cristiana y la ennoblece en sus

diversas expreswnes

¢) la sucesién litanica de’l Avema-

‘ria, que estd compuesta por el

saludo del Angel a la Virgen (cfr.
Lc 1,28)y la alabanza obsequiosa
del santa Isabel (Cfr. Lc 1,42), a la
cual sigue la suplica eclesial San-
ta Maria. La serie continuada de
las Avemarias es una caracterls-
tica peculiar del Rosario y su nu-
mero, en le forma tipica y plena-

ria de ciento cincuenta, presenta -

ciertaanalogia conel Salterioyes

un dato que se remonta a los ori-
genes mismos de este piadoso
ejercicio. Pero tal nimero, segin

~una comprobada costumbre, se

distribuye —dividido en decenas
para cada misterio— en los tres
ciclos de los que hablamos an-

' tes, dando lugar a la conocida

forma del Rosario compuesto*
por cincuenta Avemarias, que se
ha convertido en la medida ha-
bitual de la practlca del mismo'y

que ha sido asi adoptado por la

piedad popular y aprobado por
la Autoridad pontificia, que lo en-
riquecié también con numerosas "
indulgencias; ;

d) la .doxologia- Gloria al Pa.dre i

que, en conformidad con una

~ orientacién comun de la piedad

cristiana, termina la oracion con

la glorificacion de Dios, uno y

trino, “de quien, por quieny en:
(Cf. Rom
11.36). (Mariglis'Cu(tqs"n. 49).
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MO / AAnuitiredoree de los critiaanos,
o

ruegs pror reosolvos!

Cristo es el Unico camino al Padre (cf. Jn 14, 4-11). Cristo es el modelo supremo al que el discipulo
debe conformar la propia conducta (cf. Jn 13, 15), hasta lograr tener sus mismos sentimientos (cf.
Fil 2,5), vivir de su vida y poseer su Espiritu (cf. Gél 2, 20; Rom 8, 10-11); esto es lo que la Iglesia ha
ensefiado en todo tiempo y nada en la accion pastoral debe oscurecer esta doctrina. Pero la Iglesia,
guiada por el Espiritu Santo y amaestrada por una experiencia secular, reconoce que también la
piedad a la Santisima Virgen, de modo subordinado a la piedad hacia el Salvador y en conexidén con
ella, tiene una gran eficacia pastoral y constituye una fuerza renovadora de la vida cristiana. La razén
de dicha eficacia se intuye facilmente. En efecto, la maltiple misién de Maria hacia el Pueblo de Dios
es una realidad sobrenatural operante y fecunda en el organismo eclesial. Y alegra el considerar los
singulares aspectos de dicha misién y ver cémo ellos se orientan, cada uno con su eficacia propia,
hacia el mismo fin: reproducir en los hijos los rasgos espirituales del Hijo primogénito. Queremos
decir que la maternal intercesion de la Virgen, su santidad ejemplar y la gracia divina que hay en Ella,
se convierten para el género humano en motivo de esperanza.

La misién maternal de la Virgen empuja al Pueblo de Dios a dirigirse con filial confianza a Aquella
que esta siempre dispuesta a acogerlo con afecto de madre y con eficaz ayuda de auxiliadora; por
eso el Pueblo de Dios la invoca como Consoladora de los afligidos, Salud de los enfermos, Refugio
de los pecadores, para obtener consuelo en la tribulacion, alivio en la enfermedad, fuerza liberadora
del pecado; porque Ella, la libre de todo pecado, conduce a sus hijos a esto: a vencer con enérgica
determinacién el pecado. Y, - hay que afirmarlo nuevamente-, dicha liberacion del pecado es la
condicion necesaria para toda renovacion de las costumbres cristianas (Marialis Cultus n. 57).
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1. Don Bosco, apéstol de la
Auxiliadora

La devocion a la Auxiliadora, para
Don Bosco, no es subrayar un ti-
tulo, particular y original, desco-
nocido anteriormente. Es, por el
contrario, el reclamo a la mater-
nidad universal de Maria, que in-
terviene en la obra de fundacién
de su Familia, realizando asi un
trabajo conjunto. Es conviccién
profunda y arraigadisima de Don
Bosco: ‘Ella lo ha hecho todo.
Nos podemos fiar de Maria. Por
lo mismo también podemos con-
fiarnos a Ella. Todo esto de acuer-
do con la linea eclesial que valora
las diversas expresiones publicas
y privadas de liturgia, de doctri-
na, de espiritualidad y de piedad
popular que la Iglesia reconoce y
autoriza. En nuestro tiempo, po-
dremos practicar la pasién apos-
télica del "Da mihi animas, caete-
ra tolle”, solo si echamos el ancla
en las dos grandes columnas de
la espiritualidad y de la pedago-
gla salesiana: la Eucaristia y Ma-
ria Santisima. De una devocién
a JeslUs Eucaristia y a la Virgen
Auxiliadora se podran construir
nuevas relaciones fraternas capa-
ces de desarrollar discernimiento
y accién educativa y pastoral.

2. La defensa y desarrollo
de la fe.

La vision apostdlica de Don Bos-
co entiende la devocién mariana
como elemento de fuerza para
consolidar y proteger la fe caté-
lica del pueblo cristiano. Con-
servar y defender la fe entre los
jovenes y el pueblo ha sido la
preocupacion constante de Don
Bosco y el motivo de sus iniciati-

vas apostdlicas. Asi lo ha recono-
cido san Juan Pablo Il al subrayar
que Don Bosco ha visto en Maria
"el fundamento de su ya mun-
dial obra en favor de la juventud
y de la promocién y defensa de
la fe. Repetia con frecuencia que
‘Maria misma se habia edificado
su casa’, como si estuviese su-
brayando que la Virgen habia
inspirado milagrosamente todo
su camino espiritual y apostdlico
de gran educador y, todavia mas
ampliamente, que Maria ha sido
puesta por Dios como ayuda y
defensa de toda su Iglesia” (An-
gelus del 31 de enero de 1988).
Por lo demas, este fue el objetivo
de Don Bosco desde el momento
en que proyecto la iglesia de Ma-
ria Auxiliadora.

La clase popular es el ambiente
natural y ordinario donde llevar
a cabo la opcidn juvenil; el lugar
social y humano donde buscar y
encontrar a la juventud. Existe, en
efecto, entre los jovenesy el pue-
blo una relacién de compenetra-
cion. El compromiso de la Familia
de Don Bosco, por acompanarlos
en el trabajo de formacién huma-
nay de crecimiento en la fe, per-
sigue poner de manifiesto los va-
lores evangélicos de los que los
pobres son portadores: el senti-
do de la vida, la esperanza de un
futuro mejor.

3.ADMA

Don Bosco trazé, también con la
Asociacién de devotos de Maria
Auxiliadora, de la que en el 2019
celebramos el 150 aniversario de
su fundacién, un camino de edu-
cacién en la fe para el pueblo,
valorando los contenidos de la
devocién popular y orientando-

los a la sabiduria evangélica, que
responde a los grandes interro-
gantes de la existencia. La fe nos
impulsa a intervenir, a tomar ini-
ciativas, a estimular, animar, ayu-
dar, espolear, dedicarnos a una
causa evangélica, a la promocién
humana, a la educacion de la ju-
ventud. La oracidn, la adhesién a
la Asociacién, la vida eucaristica,
la fidelidad al Papa y a los pasto-
res de la Iglesia se expresan en
un compromiso y un testimonio

de vida.

“En la Familia Salesiana, la Aso-
ciacién subraya y defiende la
devocion popular mariana como
instrumento de evangelizacién y
de promociéon de los ambientes
populares y de la juventud nece-
sitada” (Reglamento ADMA art.
3).

La pertenencia de ADMA a la Fa-
milia Salesiana no es genérica,
sino que esté enraizada en la par-
ticular devocién mariana vivida
y difundida por San Juan Bosco.
El caracter mariano de la Aso-
ciacion expresa uno de los ele-
mentos constitutivos del carisma
y espiritu salesiano. De esta per-
tenencia, asi motivada, deriva el
compromiso de participacidn en
la mision juvenil y popular propia
del carisma salesiano, valorando
el compromiso de custodia, in-
cremento y defensa de la fe en el
pueblo de Dios.

“Hoy, cuando la fe es puesta a
dura prueba, y muchos hijos e hi-
jas del Pueblo de Dios estén ex-
puestos a persecuciones a causa
de su fidelidad al Senor Jesus,
cuando la humanidad... muestra
una grave crisis de valores espi-
rituales, la Iglesia siente la nece-
sidad de la intervencién mater-
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na de Maria, para robustecer la
propia adhesion al Unico Senor
y Salvador, para llevar adelante
con la frescura y el coraje de los
origenes cristianos, la evangeli-
zacion del mundo para iluminary
guiar la fe de las comunidades y
de cada uno, y en particular para
educar en el sentido cristiano de
la vida a los jévenes a los que
Don Bosco se entregd por ente-
ro como padre y maestro”. (Juan
Pablo I, Angelus del 31 de enero
de 1988).

4. La piedad popular

Para defender e incrementar la
fe en el pueblo de Dios, desde
siempre la Iglesia ha valorado y
alentado las expresiones de pie-
dad popular, en estrecha relacion
de dependencia con la liturgia.
En particular, en la Familia Sale-
siana se ha difundido una practi-
ca, la Conmemoracién de Maria
Auxiliadora el 24 de cada mes, la
novena y la fiesta de la Auxilia-
dora. Cuando rezamos, cuando
recitamos el Rosario, cuando con-
memoramos a Maria Auxiliadora,

cuando vamos en peregrinacion,
llevamos con nosotros a todas las
personas que nos necesitan. No
podemos permanecer indiferen-
tes ante situaciones familiares,
educativas, sociales, laborables,
politicas, eclesiales de pobreza,
de explotacion, de violencia, de
pérdida de fe, sin interrogarnos
sobre nuestro deber. Los jévenes
descarriados, temerosos, des-
orientados, sin perspectiva de fu-
turo, son nuestros destinatarios,
recibidos de Maria Auxiliadora
como Don Bosco los recibid en
el suefio de los nueve afos. En la
medida en que nos dediquemos
a estas necesidades de la socie-
dad, en particular de los jévenes,
el mundo reconocerd que somos
hijos e hijas de la Virgen de Don
Bosco.

Una religiosidad no fin en si mis-
ma, anima y se encarna en las
obras apostdlicas, educativas
y caritativas en la parroquia de
pertenencia, como expresion
concreta de comunién y colabo-
racién con la Iglesia local y ma-
nifestacién del carisma salesiano
en el ambiente eclesial en el que
estamos insertos.

OREMOS A MARIA AUXILIADORA
iOh Maria Auxiliadora!

Td, que unes el cielo y la tierra,

Td, Madre de la Iglesia que esta ya en la gloria celestial

\

Ta, inmersa en el mar luminoso de la Trinidad,
y sentada en un trono de nubes,

Tu coronada de estrellas como Reina del cielo y de la tierra,

y de la Iglesia peregrina en el mundo,
haznos constructores incansables del Reino,

llénanos de la pasion del "Da mihi animas’,

Td, que sostienes al Nifio, Hijo de Dios, haznos signos del amor de Dios para los pequerios y los

; obres,
en tus brazos abiertos, 2

A ; : rotégenos del enemigo.
derrama tus gracias en quien acude a ti. et g

/ yen la hora de la muerte, llévanos a la vida eterna.
Ta, rodeada, como una corona humana,

por Pedro, por Pablo, los Apdstoles y Evangelistas, Ammel.

que te proclaman su Reina;

)&E%'r_g

Ausiliatrice



Con Maria, mujer creyente

La piedad haciala Madre del Sefor se convierte
para el fiel en ocasion de crecimiento en la
gracia divina: finalidad dltima de toda accidn
pastoral. Porque es imposible honrar a la “Llena
de gracia” (Lc 1, 28) sin honrar en si mismo el
estado de gracia, es decir, la amistad con Dios,
la comunién en El, la inhabitacién del Espiritu.
Esta gracia divina alcanza a todo el hombre y lo
hace conforme a la imagen del Hijo (cf. Rom 2,
29; Col 1, 18). La Iglesia catdlica, basandose en
su experiencia secular, reconoce en la devocién
a la Virgen una poderosa ayuda para el
hombre hacia la conquista de su plenitud. Ella,
la Mujer nueva, esta junto a Cristo, el Hombre
nuevo, en cuyo misterio solamente encuentra
verdadera luz el misterio del hombre, (124)
como prenda y garantia de que en una simple
criatura —es decir, en Ella— se ha realizado ya
el proyecto de Dios en Cristo para la salvacién
de todo hombre. Al hombre contemporaneo,
frecuentemente atormentado entre la angustia
y la esperanza, postrado por la sensacién de su
limitacion y asaltado por aspiraciones sin confin,
turbado en el animo y dividido en el corazdn, la
mente suspendida por el enigma de la muerte,
oprimido por la soledad mientras tiende hacia

la comunién, presa de sentimientos de nausea
y hastio, la Virgen, contemplada en su vicisitud
evangélica y en la realidad ya conseguida en
la Ciudad de Dios, ofrece una visién serena y
una palabra tranquilizadora: la victoria de la
esperanza sobre la angustia, de la comunién
sobre la soledad, de la paz sobre la turbacién,
de la alegria y de la belleza sobre el tedio y la
nausea, de las perspectivas eternas sobre las
temporales, de la vida sobre la muerte (Marialis
Cultus n. 57).

1. Maria, dichosa porque ha
creido

Cuando Maria llega a la casa de
Zacarias e lIsabel, ésta la salu-
da con palabras sorprendentes:
“iDichosa tu que has creido, por-
que lo que te ha dicho el Sefor
se cumplird!” es una confesién
de fe en la fe de Maria; es un re-
conocimiento de la fuente de su
felicidad. Poco después, Maria
misma dird, siempre segun la na-
rracién teoldgica de Lucas: "Des-
de ahora me felicitardn todas las
generaciones” (Lc 1,48).

La madre de Jesus es, pues, para
nosotros el prototipo de la per-

sona dichosa; la palabra “dicho-
sa” "bienaventurada” es sindni-
mo de "santa’, porque expresa
que la persona fiel a Dios y que
vive su Palabra alcanza, en la en-
trega de si, la verdadera felici-
dad. No sin razén, ordinariamen-
te se acompafa su nombre con
un adjetivo en grado superlativo:
“La Santisima Virgen Maria”. Y
sin embargo, también Ella vivid
momentos dificiles y duros du-
rante su vida: mas aun, momen-
tos humanamente absurdos. Los
recordamos, aunque solo sea va-

- gamente: la huida a Egipto ape-

nas nacido su hijo (Mt 2,14-15); la
pérdida del hijo adolescente en
el templo (Lc 2,41-50); las incom-

prensiones y perplejidad ante su
modo “extrafio” de comportarse
(Mc 3,20-21; 31-35); su tajante
toma de posicion ante la familia
(Mc 3, 31-35; Lc 11,27); y sobre
todo el epilogo desconcertan-
te de su aventura, muriendo en
la cruz... Y, a pesar de todo, Ella
“creyé en el cumplimiento de las
palabras del Sefior”. En las que el
Sefior le habia dicho por medio
de dngel sobre su futuro Hijoy en
las que decia su mismo Hijo sobe
el Reino de Dios. :

Para Marfa, creer significé te-
ner una ilimitada confianza en el
Dios de la vida y del amor que
impregnaba su vida y la de la en-
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tera humanidad. Por encima de
todo estaba convencida de que
este Dios solo queria el bien y
la felicidad de todos y de cada
uno, y que, por tanto, “nada era
imposible para El” como la habia
dicho el dngel en la anunciacién
(Lc 1,37). Por eso Ella le habia res-
pondido: “He aqui la esclava del
Sefor; hagase en mi segln tu pa-
labra”, poniéndose totalmente en
sus manos. Ciertamente no con
una actitud pasiva e inerte, sino
rebosante operosidad y solicitud
materna. Asi el Sefior pudo hacer
“cosas grandes en Ella” (Lc 1,49),
y Ella fue dichosa: fue madre de
Aquel que trajo la Vida al mun-
do. Cuando més tarde superado
el tragico momento de la cruz y
del sepulcro, los discipulos de
su Hijo, ya definitivamente cre-
yentes en El y en su gran suefio,
volvieron a reunirse para recibir
el Espiritu Santo y lanzarse a la
gran aventura de anunciarlo al
mundo, estaba con ellos “la ma-
dre de Jesus” (Hech 1,14). Los
sostenia en su fe y ciertamente,
compartia con ellos los diversos
acontecimientos. jVivia con ellos
la bienaventuranza de la fe!

En los momentos de flaqueza
y de dificultad en tu fe, cuando
quizd todo te parezca absurdo
e imposible, dirige tu mirada a
Maria. Ella, como frecuentemen-
te decia un gran devoto suyo, S.
Bernardo, es la estrella que brilla
luminosa en medo de la tormen-
ta. Confiale a Ella tus dificultades
y ten gran confianza en Ellay en
el Dios de laviday del amor en el
que Maria, como hijo suyo, creyd
hasta loimposible. El Sefior pide
todo, y lo que ofrece es la vida
verdadera, la felicidad para la
que hemos sido creados. El nos

30

quiere santosy no quiere que nos
contentemos con una existencia
mediocre, gris e inconsistente.

Cuando escrutamos ante Dios
los caminos de la vida, no hay es-
pacios que queden excluidos. En
todos los aspectos de la existen-
cia podemos seguir creciendo y
entregarle algo mas a Dios, aun
en aquellos donde experimenta-
mos las dificultades mas fuertes.
Pero hace falta pedirle al Espiritu
Santo que nos libere y que ex-
pulse ese miedo que nos lleva
a vetarle su entrada en algunos
aspectos de la propia vida. El
que lo pide todo también lo da
todo, y no quiere entrar en noso-
tros para mutilar o debilitar sino
para dar plenitud. Esto nos hace
ver que el discernimiento no es
un autoanalisis ensimismado,
una introspeccién egoista, sino
una verdadera salida de noso-
tros mismos hacia el misterio
de Dios, que nos ayuda a vivir
la misién a la cual nos ha llama-
do para el bien de los hermanos
(Gaudete et Exsultate n. 175).

2. Don Bosco quiere que
sus jovenes sean felices en
el tiempo y en la eternidad
- La juventud, un tiempo
para la santidad

En la introduccién a su carta de
Roma del 10 de mayo de 1884,
Don Bosco escribe a sus jévenes:
“Uno solo es mi deseo: veros fe-
lices en el tiempo y en la eterni-
dad”. Al final de su vida terrena,
estas palabras resumen el nicleo
de su mensaje a los jovenes de
todas las épocas y de todo el
mundo. Ser felices, como meta
sonada por todo joven, hoy, ma-
fana, en el tiempo. Pero no solo.
En la eternidad, que es ese més
que solo JesUs y su propuesta de

felicidad, precisamente la santi-
dad, sabe ofrecer. Es la respuesta
a la sed profunda del ‘para siem-
pre’ que arde en todo joven. El
mundo, las sociedades de todas
las naciones, ni siquiera pueden
proponer ‘el para siempre’ y la
felicidad eterna. Dios si. Para Don
Bosco, todo estaba clarisimo. Sus
ultimas palabras a los jévenes
fueron: "Decid a mis jévenes que
los espero a todos en el Paraiso”.
Esto deberia entusiasmar y alen-
tar a cada uno a entregarse to-
talmente a si mismo, para crecer
en ese proyecto Unico e irrepeti-
ble que desde toda la eternidad
Dios ha querido para él en Cristo
Jesus.

Convencido de que «La santi-
dad es el rostro mas bello de
la Iglesia» (GE 9), antes de pro-
ponerla a los jévenes, todos es-
tamos llamados a vivirla como
testigos, convirtiéndonos  asi
en una comunidad “simpética”,
como narran en varias ocasio-
nes los Hechos de los Apdstoles
(cfr. GE 93). Sélo a partir de esta
coherencia se hace importante
acompanar a los jévenes en los
caminos de la santidad. Si San
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Ambrosio afirmaba que «todas
las edades son maduras para la
santidad» (De Virginitate, 40),
isin duda, lo es también la juven-
tud! En la santidad de muchos
jovenes, la Iglesia reconoce la
gracia de Dios que precede y
acompana la historia de cada
uno, el valor educativo de los sa-
cramentos de la Eucaristia y de
la Reconciliacién, la fecundidad
de caminos compartidos en la fe
y en la caridad, la carga proféti-
ca de estos “campeones” que a
menudo sellaron con su sangre
el ser discipulos de Cristo y mi-
sioneros del Evangelio. Si es cier-
to, como lo afirmaron los jévenes
durante la Reunién Presinodal
(RP), que el testimonio auténti-
co es el lenguaje méas pedido, la
vida de los jovenes santos es la
verdadera palabra de la Iglesia,
y la invitacién a emprender una
vida santa es la llamada més ne-
cesaria para la juventud de hoy.
Un auténtico dinamismo espiri-
tual y una fecunda pedagogia de
la santidad no defraudan las pro-
fundas aspiraciones de los jove-
nes: su necesidad de vida, amor,
expansion, alegria, libertad, fu-
turo y también de misericordia y
reconciliacion.

JesUs invita a cada uno de sus
discipulos al don total de la vida,
sin célculos ni intereses huma-
nos. Los santos acogen esta invi-

tacion exigente y se ponen con
humilde docilidad en el segui-
miento de Cristo crucificado y re-
sucitado. La Iglesia contempla en
el cielo de la santidad una cons-
telacion siempre mas numerosa
y luminosa de muchachos, ado-
lescentes y j6venes santos y bea-
tos que desde los tiempos de las
primeras comunidades cristianas
llegan hasta nosotros. Invocan-
dolos como protectores, la Igle-
sia los indica a los jévenes como
punto de referencia para su exis-
tencia. Varias CE piden valorizar
la santidad juvenil a través de la
educacion, y los mismos jévenes
reconocen ser «mas receptivos
a una narrativa de la vida que a
un discurso teoldgico abstrac-
to» (RP, Parte I, Introduccidn).
Teniendo en cuenta que los jé-
venes afirman que «las vidas de
los santos siguen siendo hoy re-
levantes» (RP 15), es importante
presentarlos de manera apropia-
da segun su edad y condiciones.

Un lugar muy especial corres-
ponde a la Madre del Sefior, que
vivié como primera discipula de
su Hijo amado, y es un modelo
de santidad para cada creyente.
En su capacidad de guardar y
meditar en su corazén la Palabra
(cfr. Lc 2,19.51), Maria es para
toda la Iglesia madre y maestra
del discernimiento.

Merece también recordarse que
junto a los “Santos jévenes” es
necesario presentar a los jove-
nes la “juventud de los Santos”.
Todos los Santos, de hecho, han
pasado por la edad juvenil y seria
util para los jévenes de hoy mos-
trarles como vivieron los Santos
el tiempo de su juventud. Se po-
dria asi interceptar situaciones
juveniles no simples ni faciles,
pero donde Dios estd presente
y misteriosamente activo. Mos-
trar que su gracia obra a través
de caminos tortuosos de pacien-
te construccion de una santidad
que madura con el tiempo por
muchas vias imprevistas, puede
ayudar a todos los jovenes, sin
excepcion, a cultivar la esperan-
za de una santidad siempre po-
sible. (Instrumentum Laboris nn.
213-214).

(

Oracién por los jévenes

Sefor Jesus, tu Iglesia dirige su mirada a todos los jévenes
del mundo.

Te rogamos que tomen la propia vida valientemente en
sus manos,

que estén atentos a las cosas mas bellas y profundas y con-
serven siempre un corazén libre.

Acompafiados por guias sabias y generosas

ayudales a responder a la llamada que td haces a cada uno
de ellos,

para realizar su propio proyecto de vida y alcanzar la feli-
cidad.

&

Mantén abierto su corazén a los grandes suefios y atentos
al bien de los hermanos.

Que como el discipulo amado, estén también ellos al pie
de la cruz

para acoger a tu Madre, recibiéndola como don tuyo.

Que den testimonio de tu Resurreccién y sepan reconocer-
te vivo a su lado,

anunciando con gozo que Tu eres el Sefior.
Amén.

(Papa Francisco)




De la Exhortacion Apostolica™

“"Marialis Cultus” de S.S.
Pablo VI, 1974

Valor Teoldgico Pastoral del Culto a
la Virgen

“La mision maternal encomendada a
Maria invita constantemente al pue-
blo de Dios a dirigirse con filial con-
fianza a Aquella que esta siempre
dispuesta a recoger sus oraciones
con amor de Madre y con eficaz ayu-
da de Auxiliadora. Por eso el pueblo
de Dios la invoca como “consolado-
ra de los afligidos”, “salud de los en-
fermos” y “refugio de los pecadores’,
para obtener consuelo en la tribula-
cion, alivio en la enfermedad y fuerza
. liberadora en el pecado. Y en verdad
" Ella, la libre de todo pecado, condu-
ce a sus hijos a vencer con enérgica
determinacion el pecado. Y, hay que

afirmarlo nuevamente, esta libera- =

cion del pecado es la condicion ne-

cesaria para toda renovacion de las =

L costumbres cristianas”
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